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As comemorações do 1º de Maio são um dos pontos fortes deste mês. A História conta-nos que a 1 de Maio 
de 1886, em Chicago, 500.000 trabalhadores saíram às ruas numa manifestação pacífica para exigir um 
limite de 8 horas por dia de trabalho. A polícia reprimiu e dispersou a manifestação, mas não sem antes ferir 
e matar dezenas de trabalhadores. Esta é a origem de uma data que continua a ser assinalada um pouco por 
todo o mundo.

Ainda neste mês, continuamos a comemorar o Dia Nacional do Pescador, data que, de há 3 anos a esta parte, 
tem vindo a ser assinalada em Albufeira com particular relevo, numa homenagem àqueles que protagoni-
zam uma parte importante da nossa História e da nossa Identidade.

Em Maio, há também um grande destaque para as actividades associadas às crianças e à família. De volta 
teremos mais uma edição do ‘Paginários’ que reúne a comunidade educativa à volta de uma actividade que 
promove o saber junto de todos. Espaço ainda para as comemorações do Dia Mundial da Criança que, este 
ano, vão decorrer no Parque da Alfarrobeira com mais um Festival da Miudagem. Trata-se de uma actividade 
direccionada para toda a família que decorrerá num espaço verde 
cada vez mais procurado pela população.

Maio traz-nos ainda cinema, concertos, workshops e… Vespas, 
com a 14ª Concentração Ibérica – Ibero Vespa - a passar por Al-
bufeira e a trazer mais de 250 amantes desta famosa marca de 
motos.

Um mês em cheio a merecer particular atenção. 
Descubra mais nas próximas páginas da nossa 
Agenda.  

O Presidente da Câmara
         Desidério Silva

Editorial



Destaque

4 Maio

Festival da Miudagem 
29 Maio a 1 Junho 

Parque da Alfarrobeira – Albufeira
Sábado e Domingo: 10h00 - 19h00
Segunda e Terça-feira: 10h00 - 17h00

André Sardet  
30 Maio – 17h00

Parque da Alfarrobeira

‘Mundo de Cartão’ é o último trabalho 
discográfico de André Sardet, que tem 
contornos absolutamente inéditos 
em Portugal. Uma experiência 
totalmente diferente quando 
comparada com o que tem 
sido e será a sua carreira musical. 
Um apontamento criativo num 
mundo que de tão mágico 
chega a todas as idades.

Esta é a 2.ª edição do Festival da Miudagem que 
este ano se alia às comemorações do Dia Mundial 
da Criança. As crianças poderão participar nos di-
versos ‘ateliers’ e workshops disponíveis no Parque 
da Alfarrobeira e usufruir dos equipamentos de 
diversão instalados entre o Parque da Alfarrobeira 
e o Parque Radical.
No dia 29, pelas 17h00, terá lugar um desfile de 
Moda Infantil e Juvenil. No dia 30, Domingo, tam-
bém pelas 17h00, o destaque vai para o concerto 
com André Sardet, com uma adaptação do espec-
táculo Mundo de Cartão. Nos dois dias seguintes, 
as crianças poderão conviver com diversos apon-
tamentos de animação que decorrem durante todo 
o dia. 





Música Cinema

6 Maio

Concerto 
‘Bell`Amore’ 
8 Maio – 21h30

Auditório Municipal de Albufeira

Bell’Amore é uma viagem por alguns dos mais be-
los momentos do reportório de ópera. O barítono
Rui Baeta, reconhecido cantor da nova geração de
ópera em Portugal, interpreta e comenta um pro-
grama diversificado, dedicado a toda a família, que
procura sensibilizar os mais jovens para a música
erudita. Concerto a cargo de: Rui Baeta – barítono,
Pedro Vieira de Almeida – piano e Inês Madeira – 
mezzo-soprano.

Raquel Peters
Espectáculo da Tournée 
‘O Fado Onde Navego’  
15 Maio – 21h30

Auditório Municipal de Albufeira

Raquel Peters nasceu em Albufeira e desde cedo 
revelou um interesse muito especial pela música. 
O fado surge na sua vida aos 12 anos, fruto do en-
cantamento pela voz de Amália. Em Dezembro de 
2005 venceu a Grande Noite do Fado em Lisboa.
É a primeira algarvia que se destaca no mundo 
do fado e acaba de lançar o seu primeiro trabalho 
discográfico sob a orientação e produção do con-
ceituado Maestro Armindo Neves.

38o Festival  Internacional
de Cinema do Algarve 
3 a 6 Maio

Auditório Municipal de Albufeira

Organização: Câmara Municipal de Albufeira 
e FICA – Festival internacional de Cinema do Algarve

A Semana da Comédia
3 Maio – 21h30

‘A Namorada do Meu Melhor 
Amigo’
Realizador: Howard Deutch

4 Maio – 21h30

‘Juno’
Realizador: Jason Reitman

5 Maio

‘Giras e Passadas’
Realizador: Barnarby Thompson e Oliver Parker

6 Maio – 21h30

‘Porque Sim 
– Because I Said So’
Realizador: Michael Lehmann

Cinema para a Infância
23 Maio – 11h00 e 15h30

‘Macacos no Espaço’
Realizador: Kiek de Micco



Maio 7

Exposições

Exposição de Pintura 
‘Água-Vida-Sorte’
de David Maciel
3 a 27 Maio 

Galeria de Arte Pintor Samora Barros
Diariamente das 10h30 às 16h30 
Encerra Domingos e Feriados

Exposição Colectiva 
de Pintura 
‘Há Arte na Cooperativa’
4 Maio a 4 Junho
Edifício da Câmara Municipal de Albufeira 
e Biblioteca Municipal Lídia Jorge
Horário da Biblioteca Municipal Lídia Jorge
De Terça a Sexta-feira das 09h30 às 19h15
Segunda-feira e Sábado das 13h45 às 19h15
Encerra Domingos e Feriados

David Maciel nasceu em 1956, na cidade da Bei-
ra – Moçambique. Começou a sua carreira na área 
musical, na qual tem formação.
Na década de 80 inicia, de forma irregular, a criação 
dos primeiros trabalhos de pintura em tinta-da-
china e aguarela.
A sua paixão pela pintura leva-o a alargar  a sua 
criatividade e desenvolve os primeiros trabalhos a 
óleo, acrílico e técnicas mistas.
Esta exposição é dedicada a Sérgio (Gurué).

Exposição colectiva de trabalhos de pintura dos 
alunos que frequentam a acção de formação do 
curso de pintura, promovido pela Cooperativa de 
Trabalhadores da Câmara Municipal de Albufeira e 
que teve como formador o pintor Lino Gonçalves.
Foi proposto um conjunto de aulas que não fossem 
demasiado específicas do ponto de vista técnico, 
nem rígidas do ponto de vista do método, fazendo 
prevalecer a liberdade artística e a capacidade ex-
pressiva de cada artista.



8 Maio

Exposições

Exposição ‘Anne Frank  
uma história para hoje’
(Promovida pelo Consulado dos Países 
Baixos no Algarve)

Exposição de Pintura 
‘Portugal e Japão 
do meu coração’
de Takae Nitahara
8 Maio a 5 Junho
Galeria Municipal de Albufeira
Diariamente das 10h30 às 16h30
Encerra Domingos e Feriados
Visitas escolares sujeitas a marcação prévia

Exposição integrada nas Comemorações dos 150 
Anos de relações entre Portugal e o Japão. Takae 
Nitahara é japonesa e vive há quase oito anos em 
Portugal. As paisagens de Portugal, como o campo, 
o céu azul, o mar azul, a quebra das ondas, o pôr-
do-sol e as flores, dão incentivos à pintora para pin-
tar. A vista destas paisagens, fazem com que uma 
abundante imaginação jorre no seu coração. Diaria-
mente faz um grande esforço para exprimir na tela a 
sua agitação e emoção, para tal beleza natural. 

5 a 17 de Maio

Edifício dos Paços do Concelho
18 a 27 de Maio – 10h00 – 17h00 
Biblioteca da EB2,3 Dr. Francisco Cabrita

Exposição sobre a história da vida de Anne Frank. 
Anne Frank, nasceu em Frankfurt pertencente a 
uma família de patriotas alemã. Em conjunto com 
mais quatro pessoas viveram 25 meses, durante a 
Segunda Guerra Mundial, num anexo de quartos 
por cima do escritório do pai de Anne Frank, em 
Amesterdão, nos Países Baixos. Enquanto vivia no 
Anexo Secreto, Anne escrevia no seu diário, a que 
ela deu o nome de Kitty.
No diário escrevia o que sentia, pensava e o que 
fazia. Os longos meses de silêncio e medo aterro-
rizante acabaram ao ser denunciada aos nazis e 
deportada para os campos de concentração. Toda 
a sua família morreu excepto o pai. O seu diário, 
guardado durante a guerra, foi publicado pela 
primeira vez em 1947, actualmente está traduzi-
do em 68 línguas e é um dos livros mais lidos do 
mundo.





Educação

10 Maio

Paginários’10	
5 a 16 de Maio  

Auditório Municipal/Salão Nobre

Os VII Paginários – Páginas do Imaginário, vão de-
correr no Auditório Municipal e Salão Nobre. Este 
ano será alusivo ao tema do Ano Internacional da 
Biodiversidade e o evento vai contar com VI Mostra 
de Teatro Escolar e a III Mostra de Actividades de En-
riquecimento Curricular. Como actividades de des-
taque teremos: Aula Aberta ‘Biodiversidade’; ‘Magia 
do Movimento’ – Actividades Físicas e Desportivas; 
Entrega do Prémio de Literatura – Dramaturgia, 
Entrega do livro – ‘O Primeiro Livro dos Bebés’, aos 
bebés nascidos entre Abril de 2009 e Abril de 2010.

Programa
5 Maio (Quarta-Feira) 
10h30 VI Mostra de Teatro Escolar – Auditório Municipal 
             Peça: ‘O Feiticeiro de OZ’  - Grupo de Teatro do 2.º ciclo
             E.B. 2,3 Dom Martim Fernandes
             Enc.: Graça Pinheiro
15h00 VI Mostra de Teatro Escolar – Auditório Municipal
             Peça: ‘Bar do Inferno’ - Clube de Teatro da ESA
             Enc.: Paulo Moreira
6 Maio (Quinta-Feira)	
10h30 VI Mostra de Teatro Escolar – Auditório Municipal
             Peça: ‘Sopa de Pedra’ - EB1 das Sesmarias
             Coordenadora de Estabelecimento – Clotilde martins
15h00 VI Mostra de Teatro Escolar – Auditório Municipal
             Peça: ‘Uma estrela pela Biodiversidade’
             EB1 e Ludoteca dos Brejos – 3.ºe 4.ºanos
             Enc.: Ana Martins; Maria Jesus Silva; Paula Melo; Renata Simas
7 Maio (Sexta-Feira)	
10h30 VI Mostra de Teatro Escolar – Auditório Municipal
             Peça: ‘Brincar ao Romeu e Julieta’
             Grupo II de Teatro do 3.º ciclo - E.B. 2,3 Dom Martim Fernandes
             Enc.: Fernanda Cardoso

10 Maio (Segunda-Feira) 
18h00 VI Mostra de Teatro Escolar – Auditório Municipal
             Peça: ‘Os Herdeiros da Lua de Joana’
             Grupo I de Teatro do 3.º ciclo - E.B. 2,3 Dom Martim Fernandes 
             Enc.: Graça Pinheiro
Dia 11 Maio (Terça-Feira)
10h30 VI Mostra de Teatro Escolar – Auditório Municipal
             Peça: Peça: ‘O coelhinho Branco’
             Jardim de Infância dos Olhos d’ Água – sala 1
             Enc.: Carla Santos
             Peça: Peça: ‘Problemas’ - Jardim de Infância Olhos d’ Água – sala 2
             Enc.: Paula Matas
             Peça: Peça: ‘A Vida no Glaciar’ - EB1 dos Olhos d’água – 2.ºA
             Enc.: Célia Nobre; Cláudia Pereira; Gabriela Ramos; Paula Cunha
15h00 VI Mostra de Teatro Escolar – Auditório Municipal
             Peça: ‘Onde são os Estúdios da TV?’
             Grupo de Teatro – Os Negrões – Escola Prof. Diamantina Negrão
             Enc.: Maria Marques
12 Maio (Quarta-Feira)
15h00 VI Mostra de Teatro Escolar – Auditório Municipal
             Peça: ‘Meninos de Todas as Cores’ - EB1 das Ferreiras – 4.ºA
             Enc.: Carla Baptista; Dora Machadinho; Silvia 



Maio 11

Educação

14 Maio (Sexta-Feira)
10h30 VI Mostra de Teatro Escolar - Auditório Municipal
             Entrega dos Prémios
20h30 Sala Polivalente da Biblioteca Municipal Lídia Jorge
             Aula Aberta: ‘A Biodiversidade Marinha da Costa de Albufeira’
             Orador: Luís Bentes – Investigador da Biodiversidade 
             Marinha no Algarve (UAlg)
15 Maio (Sábado)
09h30 - 12h30 Magia do Movimento – Campo Sintético de Albufeira
17h00 Entrega do Prémio de Dramaturgia – Salão Nobre
             Lançamento dos livros: Lugares de Paderne 
             (trabalho realizado pelos alunos da EB1 de Paderne 
             com a colaboração dos professores José Augusto Vinagre 
             e Luciano Nunes)
             O Jardim encantado ou o segredo da Brisa; 
             Autora: Educadora Josefa Lima
16 Maio (Domingo)
10h30 O primeiro livro dos bebés – Salão Nobre
             Entrega de livros a bebés nascidos entre Abril de 2009 
             e Abril de 2010
             Merenda entre famílias.

Exposição ‘Diversidade 
na Natureza? Vem Descobri-la’
Até 31 Maio – 9h00 às 15h00
Segundas, Quartas e Sextas

Parque Lúdico – Espaço Albufeira em Ciência

Destinatários: Alunos do 1º e 2º Ciclos

Esta exposição terá como grande tema a Biodiver-
sidade terrestre no nosso concelho e será efectuado 
um percurso pedestre, com Alunos e Professores, 2 
vezes por semana, à Ribeira de Paderne onde serão 
realizadas actividades em campo subordinadas à 
temática da Biodiversidade da Flora. 

Concurso ‘Educação e 
Segurança Rodoviária’

Com a finalidade de sensibilizar as crianças e jovens 
para a problemática da segurança e prevenção rodo-
viária realiza-se a 2.ª edição deste concurso, desti-
nado a alunos dos vários níveis de ensino. A entrega 
dos trabalhos está agendada para o dia 21 de Maio 
de 2010.
Para mais esclarecimentos solicitar cópia do Regulamento na Escola 
de Trânsito de Albufeira através do telefone: 289 598 831.

Serviço Disponível:			 

Gabinete de Psicopedagogia, 
Nutrição e Saúde Escolar (GPNSE)
Diariamente de Segunda a Sexta-feira, das 09h00 às 15h00
Parque Lúdico

Os atendimentos serão efectuados mediante marcação, para o 
telefone 289 587 577 ou através do e-mail: gpnse@cm-albufeira.pt



12 Maio

Comemorações 
do 1o de Maio
1 Maio – 15h00 

Fonte de Paderne

Organização: Junta de Freguesia de Paderne
Apoio: Câmara Municipal de Albufeira

Comemorações 
do Dia Nacional 
do Pescador
29 e 31 de Maio
Porto de Pesca de Albufeira

Organização: Associação dos Profissionais de Pesca de Albufeira
Apoio: Câmara Municipal de albufeira

Um programa animado e variado é a proposta da 
Junta de Freguesia de Paderne. As comemorações 
do 1.º de Maio iniciam-se com a Banda da Socie-
dade Musical e Recreio Popular de Paderne, seguido 
do Grupo de Percussão de Tunes – Percutunes, do 
Grupo de Música Popular Pérolas do Girão e termina 
com a actuação do Rancho Folclórico de Paderne.

31 Maio (segunda-feira)
17h00- Assinatura de Protocolo de Colaboração 
entre o Município de Albufeira e a APPA
Discurso / Intervenção / Agradecimentos das Enti-
dades colaboradoras
18h00- Festa Sabores do Mar: Lanche convívio – 
Petiscos confeccionados pela Comunidade Piscató-
ria no PPA.

29 Maio (domingo)
9h00 – 13h00 - Acção de Limpeza do PPA – Porto 
de Pesca de Albufeira
10h00 – 20h00- Abertura da Exposição ‘Gente de 
Mar’ (de 30 de Maio a 6 de Junho nas instalações do 
PPA – Porto de Pesca de Albufeira):
- Exibição de Fotografias e Filmagens descritivas da 
História e Quotidiano dos Pescadores do Concelho 
de Albufeira. 
- Mostra de Artes da Pesca Artesanal

Comemorações



Festas e Romarias

Festa dos Caboverdianos 
1o Maio – 12h00

Parque de Estacionamento 
ao lado da Igreja de São José

Organização: Fábrica da Igreja Paroquial de São José de Ferreiras 

O acontecimento integra a missa às 12h00 com ca-
racterísticas africanas, seguido de almoço convívio 
e tarde musical. Artista: ‘Titina’ e o seu Grupo.

XVII Caracolada
8 Maio – 15h00

Sede Vagabundos Lusitanos – Cerca Velha, Paderne

Organização: Associação de Motociclistas Vagabundos Lusitanos

Festa do Caracol
22 Maio – 18h00

Parque Desportivo da Nora

Organização: Futebol Clube de Ferreiras

1o Encontro de Bandas 
de Música Rock/Metal 
29 Maio – 20h00/24h00

Praça dos Pescadores dos Olhos de Água

Organização: ACRODA – Associação Cultural 
e Recreativa dos Olhos de Água
Apoios: Câmara Municipal de Albufeira 
e Junta de Freguesia de Olhos de Água

Venha divertir-se nesta noite que promete ser 
inesquecível, ao som das seguintes bandas locais: 
Pushed Mind, Only Fake Fears, Hodless, Lost In The 
Season, Cosmic Tree e Countless Horizons.

Assuntos Sociais

Maio 13

Matiné Dançante 
8 Maio – 15h00 às 18h00

Espaço Multiusos de Albufeira

Inscrições:  Divisão de Assuntos Sociais e Juntas de Freguesia do 
Concelho

Festa da Espiga 
12 Maio – 14h30

Albufeira, Ferreiras

ASCATRIA – Associação Sócio Cultural e Recreativa dos Amigos 
da Terceira Idade de 
Inscrições:  Divisão de Assuntos Sociais e Juntas de Freguesia do 
Concelho

Cursos de Informática 
Inscrições abertas
1o Curso - Junho (início dia 2) - 10h00 às 12h00

Inscrições:  Divisão dos Assuntos Sociais do Município de Albufeira

Palestra ‘Alteração 
do Código de Estrada’
28 Maio – 14h00 

Escola Fixa de Trânsito

Inscrições:  Divisão de Assuntos Sociais e Juntas de Freguesia

Para mais informação e inscrições contacte a Divisão de Assuntos 
Sociais da Câmara Municipal de Albufeira através do telefone 289 570 
743/6/8, 289 570 854 ou respectiva Junta de Freguesia.



Assuntos Sociais

14 Maio

Workshop ‘Detecção 
de Maus Tratos Infantis’
29 Maio – 14h00 – 19h00

Auditório Municipal de Albufeira

Dirigido:  Professores, educadores de infância, auxiliares de acção 
educativa e estudantes das áreas da educação.

Este workshop tem como principais objectivos, 
aprofundar conhecimentos sobre as diferentes ti-
pologias de maus-tratos e respectivo impacto no 
desenvolvimento psico-emocional da criança e 
do jovem, promover conhecimentos sobre indica-
dores de risco e de protecção, reflectir a propósito 
do enquadramento legal de protecção de crianças 
e jovens em perigo, identificar estratégias de inter-
venção nas diferentes tipologias de maus-tratos.

Formadora: Dra. Joana Almeida (Psicóloga Criminal)

Para mais informação e inscrição contacte a CPCJ – Comissão de 
Protecção de Crianças e Jovem de Albufeira da Câmara Municipal de 
Albufeira através do telefone 289 514 064, fax: 289 585 694 ou e-mail: 
cpcjalbufeira@gmail.com

Dificuldades de Aprendizagem  
‘Como ajudar o meu filho?’
7 Maio – 19h30 – 21h30

Gabinete da Família

Dirigido:  Pais de crianças e jovens com Dificuldades Específicas de 
Aprendizagem e Necessidades Educativas Especiais.

Sessão de esclarecimento sobre o papel dos pais 
nas ‘Necessidades Educativas Especiais’ (NEE) e 
‘Dificuldades de Aprendizagem Específicas’ (DAE) 
dos seus filhos.

Para mais informação e inscrições contacte a Divisão de Assuntos 
Sociais – Gabinete da Família da Câmara Municipal de Albufeira através 
do telefone 289 598 809, e-mail: marta.henriques@cm-albufeira.pt ou 
pedro.viegas@cm-albufeira.pt

Curso de Orientação 
Parental – ‘Onde está 
o Manual de Instruções?’ 
6, 13, 20 e 27 Maio e 1 e 8 Junho - 19h30/ 21h30

Gabinete da Família

Dirigido:  Pais de crianças dos 0 aos 12 anos.

Conjunto de sessões de Orientação Parental, cuja 
ideia chave assenta na criação de um espaço de 
partilha, entreajuda e na procura de alternativas 
para lidar com os desafios presentes na educação 
dos nossos filhos. Inscrições limitadas a 15 pessoas.

Para mais informação e inscrições contacte a Divisão de Assuntos 
Sociais – Gabinete da Família da Câmara Municipal de Albufeira através 
do telefone 289 598 809, e-mail: marta.henriques@cm-albufeira.pt ou 
pedro.viegas@cm-albufeira.ptt



Animação Gaj 
Todas as quartas e quintas-feiras, a partir das 14h30, 
vem divertir-te com actividades de expressão plástica, 
musical e dramática e vem animar as tuas tardes aqui 
no Gabinete da Juventude, aparece!

Psicologia
Acompanhamento e Aconselhamento psicológico
Local: Instalações do GAJ
Horário: De Segunda a Sexta das 9h30 as 15h30m

Nutricionista 
Este serviço disponível no Gabinete da Juventude é gra-
tuito e anónimo, aberto a todos os jovens do concelho 
e pretende esclarecer todos aqueles que tentam saber 
um pouco mais sobre a arte de bem comer, bem nutrir 
e bem cuidar do corpo. 

Através de uma equipa de técnicos com formação espe-
cífica na área, pretendemos transmitir aos jovens uma 
correcta educação alimentar (roda dos alimentos, leitu-
ra de rótulos, alimentos a evitar/incluír na alimentação, 
vegetarianismo, etc.). 

O serviço permite ainda efectuar uma avaliação do 
comportamento alimentar, informar sobre a impor-
tância do exercício físico e noções de metabolismo, 
bem como combinar as refeições, elaborar um plano 
alimentar personalizado, com as calorias e as doses de 
vários alimentos, e a sua distribuição pelas várias refei-
ções, consoante as preferências individuais.

A funcionar por marcação nas primeiras quintas-feiras 
de cada mês, entre as 17h00 e as 19h00, no Gabinete 
da Juventude. 
Informa-te no GAJ, ou telefona 289 – 570 775.

Clube do Xadrez
Todas as quartas-feiras das 14h30 às 18h30 com moni-
tores do Clube de Xadrez de Albufeira.

Queres aprender a jogar xadrez, ou desenvolver as tuas 
competências nesta modalidade?
Então, tens essa oportunidade aqui no GAJ, agarra-a!



Desporto

16 Maio

4o Campeonato 
de Futebol 
no Escalão Golfinhos	
8 e 22 Maio 

Marina de Albufeira/Baía de Albufeira 

8 Maio – 15h00
5ª Jornada: Estádio Arsénio Catuna

22 Maio - 16h00
6ª Jornada – Final: Estádio Municipal de Albufeira

1o Passeio de BTT
9 Maio – 09h00

Concentração no Complexo Desportivo Arsénio Catuna 

Organização: Guia Futebol Clube
Apoio: Câmara Municipal de albufeira e Junta de Freguesia da Guia

Distâncias: 25 km e 50 km, obrigatório uso de capacete. As inscrições, 
a partir dos 12 anos.

Para mais informação e inscrição contacte: 289 562 333; 969 022 984; 
e-mail: guiafutebolclub@gmail.com ou consulte o site: www.guiafc.pt.vu

Passeios de BTT 
com Guias	
23 Maio – 09h00

Concentração na Sede do Padernense Clube 

Organização: Padernense Clube
Apoio: Câmara Municipal de Albufeira e Junta de Freguesia de Paderne

Distâncias: 10,50 km, 21,50 km e 33 km. Passeio de BTT para maiores 
de 12 anos.

Para mais informação e inscrição contacte o telefone e fax: 289 367631 
ou e-mail: padernenseclube@sapo.pt

‘Try out gratuito 
– Full-Contacto, 
Sanda & Kickboxing’
17 a 22 Maio

Pavilhão Desportivo de Olhos de Água 

O Clube de Artes Marciais de Albufeira convida toda a 
população a experimentar, entre os dias 17 e 22 de Maio, 
as nossas aulas de Full-Contacto, Sanda e Kickboxing no 
Pavilhão Desportivo de Olhos de Água. Venham experi-
mentar gratuitamente e sem compromissos as nossas 
aulas.

Todos os horários disponíveis podem ser encontrados na nossa página 
de internet: www.artesmarciaisalbufeira.com/horarios



Desporto

Maio 17

TT Terras de Paderne
‘Challenge 2010’
15 Maio – 7h00

Monte dos Elóis 

Organização: Juventude Desportiva de Paderne

Apoio: Câmara Municipal de albufeira

Os veículos Todo-o-Terreno vão mostrar os desafios da condução com 
um espectáculo visual repleto de emoções.

Para mais informação e inscrição contactar: 968 121 147, 917 206 955 
ou o site: www.jdp.pt

Campeonato do 
Algarve de Vela Ligeira	
22 e 23 Maio - 11h00

Marina de Albufeira/Baía de Albufeira 

Organização: Marina Yacht Clube de Albufeira e Associação Regional 
de Vela do Sul
Apoio: Câmara Municipal de Albufeira e Marina de Albufeira

Marcha/Passeio
16 de Maio - 10h00

Estádio Municipal de Albufeira

Organização: Junta de Freguesia de Albufeira

2o Rally Paper
16 Maio – 08h30

Estádio Municipal de Albufeira 

Organização: Imortal Desportivo Clube

Apoio: Câmara Municipal de albufeira

Inscrições até 14 de Maio para os seguintes números: 914 225 182, 
969 724 443, 962 450 876.

V Final Distrital 
de Dardos do Algarve 
‘Bull Shooter’
28, 29 e 30 Maio 

Salão de Festas do Complexo Desportivo da Nora 

28 Maio (sexta-feira)
20h00 – Inicio da Final da Taça do Algarve (Duplo K.O. 
16 equipas – 9 jogos)

29 Maio (sábado)
11h00 – Killer Feminino Individual
14h00 – Killer Masculino Individual

30 Maio (domingo)
10h00 – Killer Pares
11h00 – Final Distrital Equipas 2.ª e 3.ª Divisões
14h00 – Final Distrital Equipas 1.ª Divisão



Biblioteca

18 Maio

Horário da Biblioteca Municipal
Sábado e Segunda-feira: 12h30 às 18h15 
Terça a Sexta-feira: 9h30 às 18h15 
Encerra aos Domingos e Feriados

Visitas à Biblioteca 
Municipal de Albufeira 
e Acção de Sensibilização 
do Catálogo Bibliográfico 
QUA: 10H30 e 14H30 

Com esta iniciativa pretende-se dar a conhecer os 
recursos didáctico-pedagógico que a Biblioteca 
Municipal possui. As visitas são orientadas por 
técnicos, procurando evidenciar as áreas temáticas 
e lúdicas existentes, bem como as demais valências 
da Biblioteca Municipal, são dirigidas para grupos 
de escolas do concelho e eventuais interessados.

É necessário marcação prévia através do telefone 289 598 700 e envio 

de fax a confirmar 289 598 729.

Hora do Conto
TER: 10h30 e 14h00 / QUI: 10h30

Sala Hora do Conto

Leitura dos mais diversos e fantásticos contos e his-
tórias, através dos quais as crianças viajam para um 
mundo imaginário, onde tudo pode acontecer!  Após 
a leitura dos contos é desenvolvida uma pequena acti-
vidade com as crianças relativa ao conteúdo da história 
apresentada. 

Para os Jardins-de-Infância:
‘O mistério da minha vizinha’

Para as Escolas de Ensino Básico de 1º Ciclo: 
‘Zázá, a cadela da avó’

As sessões de leitura decorrem ao longo do mês, com marcações 
prévias pelo 289 598 700 e confirmação via fax pelo 289 598 729, com 
uma leitura por turma, num máximo de vinte crianças. 
da.
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Biblioteca

Tertúlia ao Sol 
– Encontro  de Culturas
8 Maio – 15h30

Sala Polivalente da Biblioteca Municipal Lídia Jorge

Convidam-se todos os interessados a participarem 
neste encontro informal para debate de ideias acerca 
dos grandes autores da Literatura portuguesa. Entrada 
Livre.

Apresentação do livro 
‘Poemas – Páginas Soltas da Vida’
de José Francisco Nunes Guilherme
20 Maio – 21h30

Biblioteca Municipal Lídia Jorge

5o Ciclo de Leituras 
– Lídia Jorge
21 Maio – 21h30

Sala Polivalente da Biblioteca Municipal Lídia Jorge

3ª Sessão do 5º Ciclo de Leituras – Lídia Jorge. Debate 
sobre ‘Combateremos a Sombra’ e entrega da obra ‘Con-
trato Sentimental’.

Horinha do Vídeo
SEX. 10h30

Sala Hora do Conto

Com esta iniciativa, as crianças poderão visionar em 
conjunto alguns dos melhores filmes para as suas ida-
des. A Sala ‘Hora do Conto’, está preparada para receber 
a ilustre plateia com uma selecção dos melhores títulos 
infantis disponíveis na Biblioteca Municipal.	
			 
Para este mês, os filmes são os seguintes:

‘A espada era a lei’ 
destinado a Jardins de Infância;

‘Jimmy Neutron o pequeno génio’
para as Escolas do Ensino Básico do 1.º Ciclo

As sessões de vídeo decorrem ao longo do mês, com marcações pelo 
289 598 700 e confirmação via fax pelo 289 598 729, com uma inscri-
ção por turma, num máximo de vinte crianças, para que todas possam 
desfrutar ao máximo destes momentos.



20 Maio

Biblioteca

Teatro ‘O Amor é o amor 
e depois’,  pelo Grupo A Gaveta
22 Maio – 21h30

Sala Polivalente da Biblioteca Municipal Lídia Jorge

Virar a Página 
– Clube de Leitura Temático
29 Maio – 15h30

Sala Polivalente da Biblioteca Municipal Lídia Jorge

O Virar a Página, clube de leitura temático da Biblioteca 
Municipal Lídia Jorge convida todos os interessados em 
participar. 

Temática:  ‘Romances históricos’
Inscrições no Atendimento da Biblioteca.

Dia Internacional dos Museus 
– ‘Museus e Harmonia Social’
18 Maio

Ao longo do dia Internacional dos Museus, a entrada 
no museu é gratuita, podendo os visitantes usufruir de 
visitas orientadas à exposição permanente.

Exposição Temporária 
‘Algarve do Reino à Região – 
Outras Viagens, Outros Olhares’
28 Maio a 31 Dezembro

A Rede de Museus do Algarve desenvolveu para 2010 
uma exposição conjunta: ‘Algarve do reino à região’.

O Museu Municipal de Arqueologia de Albufeira e dada 
a importância do turismo no concelho de Albufeira, 
pretende, através desta exposição abordar o turismo e 
o seu impacto na região, sobretudo a partir do final do 
séc. XIX, e ao longo da centúria seguinte. O sugestivo 
sub-título da exposição: ‘Outras Viagens, Outros Olha-
res’, convida-nos a abordar a questão do turismo de 
outra perspectiva, numa perspectiva e encontros de di-
ferentes olhares, resultantes do contacto entre diferen-
tes culturas, e que marcaram de forma determinante o 
desenvolvimento do Algarve.

A Biblioteca Municipal Lídia Jorge apresenta a peça de 
teatro ‘O Amor é o amor e depois’, do grupo A gaveta, 
cuja temática se centra na história dos três últimos 
cupidos em exercício que tentam fugir ao desemprego 
cumprindo a sua missão na Terra: acertar nos corações 
ainda inviolados. Na dificuldade desta missão, pela 
falta de amor que reina na humanidade, sentindo-se 
angustiados com a sua inutilidade nos dias que correm, 
estes cupidos questionam o seu ofício e o propósito da 
sua caça.

Praça da República, n.º 1, 8200 Albufeira
Telefone: 289 570 712 Fax: 289 515 519
e-mail: museu.municipal@cm-albufeira.pt 

Horário de Funcionamento:
Diariamente das 10h30 às 16h30 (Horário de Inverno) 
Encerra à Segunda-feira

Museu
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Ambiente

A Arte de Reutilizar
Estabelecimentos de Ensino do Concelho
Dirigido:  1º e 2º Ciclos do Ensino Básico do Concelho

Projecto/Concurso 
Saúde e Segurança na Praia 
Entrega dos trabalhos  7 Maio – 9h00 às 15h00

Instalações do Páteo
Dirigido:  1º e 2º Ciclos do Ensino Básico do Concelho

No dia 7 de Maio os estabelecimentos inscritos 
neste projecto devem proceder à entrega dos tra-
balhos, na Divisão de Ambiente e Serviços Urbanos
nas Instalações do Páteo. Os resultados serão divul-
gados durante este mês. A actividade é promovida 
pela Divisão de Ambiente e Serviços Urbanos em 
parceria com o Centro de Saúde, Delegação Maríti-
ma e Associação de Nadadores Salvadores.

Jogo das Energias 

Estabelecimentos de Ensino do Concelho
Dirigido:  1º e 2º Ciclos do Ensino Básico do Concelho

Com a realização desta actividade pretende-se 
transmitir aos participantes a importância da po-
lítica dos 3R´s (Reduzir, Reutilizar e Reciclar), com 
a criação de diversos objectos criados a partir de 
resíduos.
Será focada a importância da reutilização, procu-
rando-se estimular para a diminuição da quanti-
dade de resíduos enviada para aterro, pois grande 
parte do que deitamos para o ‘lixo’ poderá ter ainda 
alguma utilidade, e desta forma contribuímos para 
a diminuição da poluição e para um melhor am-
biente.    
Procuraremos dotar os participantes de técnicas 
práticas, ambientalmente correctas, que lhes per-
mitam a criação de objectos úteis no seu dia-a-dia.

Os participantes em equipas deverão responder 
acertadamente a algumas questões ou provas que
lhes são apresentadas durante o jogo que se realiza
com recurso a várias casas (quadrados) de diferen-
tes cores, desenhando o percurso do jogo, corres-
pondendo cada cor a um tema. 
Para mais informação contacte a Divisão de Ambiente e Serviços Urba-

nos da Câmara Municipal de Albufeira, através do tel.: 289 598 819/20, 

e-mail: ambiente@cm-albufeira.pt ou consulte o site: http://www.cm-

albufeira.pt(As Praias de Albufeira/Educação Ambiental).
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Protecção Civil

Segurança no Local de Trabalho
No local de trabalho, a distracção ou a negligên-
cia podem estar na origem de acidentes graves. 
Interesse-se pela sua segurança e aprenda a 
reconhecer as situações de risco. Siga algumas 
recomendações. 

Disposição do Mobiliário:
- Nunca tape as saídas de emergência e as escadas;
- As secretárias, armários, ou outros equipamentos 
e materiais não devem obstruir passagens e saídas;
- Nunca deixe, nos caminhos de passagem, os fios 
das ligações de equipamento informático ou eléc-
trico;
- Não deixe abertas as gavetas dos armários ou 
ficheiros.

Prevenção de Incêndios:

- Não coloque as pontas de cigarro nas prateleiras ou 
cestos de papéis;
- Não fume nas salas de arquivo ou nas arrecadações;
- Desligue todo o equipamento eléctrico antes de aban-
donar o escritório ou a sala de trabalho;
- Verifique, periodicamente, o estado de conservação 
dos cabos eléctricos do equipamento;
- Nunca tape nem pendure roupas ou outros objectos 
nos extintores;
- Saiba onde se encontram os extintores e aprenda a 
usá-los. Verifique se foi feita a inspecção.

Outros concelhos úteis:
- Mantenha os arquivos devidamente limpos e arru-
mados;
- Afaste de qualquer fonte de calor (lâmpadas, focos, 
etc.) papéis ou outras matérias facilmente inflamá-
veis;

- Limpe os equipamentos eléctricos a tomadas com 
‘terra’;
- Não sobrecarregue os elevadores, use-os correcta-
mente;
- Tenha sempre uma caixa de primeiros socorros no 
local de trabalho;
- Se notar qualquer anomalia, nos equipamentos ou 
instalação, avise o seu superior ou responsável pela 
segurança;
- Aprenda a utilizar os extintores.

Colabore na Organização de uma equipa 
de segurança que:
- Seja constituída por um responsável por piso ou 
sector;
- Verifique se os meios de primeira intervenção, como 
extintores e mangueiras, estão prontos a funcionar;
- Elabore e treine o plano de segurança interno da 
instituição ou empresa.
 
Colabore, a prevenção começa em si              
e no seu local de trabalho

Fonte: Autoridade Nacional de Protecção Civil



Segurança no Local de Trabalho

Maio 23

Mercados e Farmácias

Mercados
1 Maio SÁBADO

Mercado de Paderne
2 Maio  DOMINGO

Feira das Velharias Olhos D`Água
4 Maio  TERÇA

Mercado dos Caliços
8 Maio  SÁBADO

Feira das Velharias Frente Mercado dos Caliços
15 Maio SÁBADO

Feira das Velharias Frente Mercado dos Caliços
18 Maio TERÇA

Mercado dos Caliços
21 Maio  SEXTA

Mercado da Guia
22 Maio SÁBADO

Feira das Velharias Junto ao Mercado das Areias de S. João

Farmácias de serviço
Alves de Sousa  Av. da Liberdade 103, Albufeira  Telf. 289 512 258

Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom

Piedade  Rua João de Deus, nº 10, Albufeira  Telf. 289 512 254

Santos Pinto  Belavista Comercial, Lt E1, Ljs 4 e 5, Av. dos Descobrimentos, Albufeira  Telf. 289 512 901

17 Alves de Sousa 18 Alves de Sousa 19 Alves de Sousa 20 Alves de Sousa 21 Alves de Sousa 22 Santos Pinto 	 23 Santos Pinto 	

24 Alves de Sousa 25 Santos Pinto 	 26 Santos Pinto 	 27 Santos Pinto 	 28 Santos Pinto 	 29 Piedade	 30 Piedade

31 Piedade

10 Piedade 	 11 Piedade 	 12 Piedade 	 13Piedade 	 14 Piedade 	 15 Alves de Sousa 16 Alves de Sousa 

3 Santos Pinto	  4 Santos Pinto 	 5 Santos Pinto 	 5 Santos Pinto 	 7 Santos Pinto 	 8 Piedade 	 9 Piedade 	

		  		  		  		  	 1 Santos Pinto 	 2 Santos Pinto 	



24 Maio

Tabela de Marés

©     Copyright Marinha Instituto Hidrográfico 2010 | Publicado com a autorização nº17/2009 do Instituto Hidrográfico Marinha
*) Alerta-se os utilizadores que as previsões de marés indicadas são referidas a um fuso horário que poderá não coincidir com o fuso horário correspondente à hora legal
**) Para mais informações consultar www.hidrografico.pt

	 Dia	 Lua

1  	 SAB  	 0410   	 3.1  	 1628   	 3.2  	 0953    	 .8	  2223    	 .8    	 88    	 85
2  	 DOM  	 0451   	 3.0  	 1709   	 3.1  	 1031   	 1.0	 2306   	 1.0    	 75    	 73
3  	 SEG  	 0533   	 2.8  	 1754   	 2.9  	 1111   	 1.2  	 2356   	 1.2    	 62    	 60
4  	 TER  	 0621   	 2.6  	 1844   	 2.8  	 1158   	 1.4  	  -      	 -     	 49    	 48
5  	 QUA  	 0718   	 2.5  	 1945   	 2.6  	 0056   	 1.3  	 1301   	 1.5    	 39    	 39
6   	 QM  	 0828   	 2.4  	 2054   	 2.6  	 0210   	 1.4  	 1423   	 1.6    	 34    	 36
7  	 SEX  	 0942   	 2.5  	 2203   	 2.6  	 0323   	 1.4  	 1542   	 1.5    	 37    	 39
8  	 SAB  	 1044   	 2.6  	 2300   	 2.7 	 0425   	 1.3  	 1644   	 1.4    	 44    	 47
9  	 DOM  	 1132   	 2.7  	 2347   	 2.8  	 0514   	 1.2  	 1731   	 1.2    	 54    	 56
10  	 SEG  	  -      	 -   	 1213   	 2.9  	 0553   	 1.1  	 1810   	 1.1          		  64
11  	 TER  	 0028   	 3.0  	 1251   	 3.0  	 0628    	 .9  	 1846    	 .9    	 65    	 73
12  	 QUA  	 0107   	 3.0  	 1329   	 3.1  	 0702    	 .8  	 1923    	 .8    	 74    	 81
13  	 QUI  	 0146   	 3.1  	 1406   	 3.2  	 0737    	 .8  	 2000    	 .7   	  81    	 87
14   	sex   	 0225   	 3.2  	 1445   	 3.3  	 0813    	 .7  	 2039    	 .7    	 86    	 92
15  	 SAB  	 0305   	 3.2  	 1525   	 3.3  	 0851    	 .7  	 2119    	 .6    	 89    	 93
16  	 DOM  	 0347   	 3.2  	 1607   	 3.3  	 0932    	 .7  	 2203    	 .7   	  88    	 91
17  	 SEG  	 0432   	 3.1  	 1653   	 3.2  	 1015    	 .8  	 2251    	 .8    	 85    	 86
18  	 TER  	 0521   	 3.0  	 1744   	 3.2  	 1103    	 .9  	 2345    	 .9    	 78    	 78
19  	 QUA  	 0618   	 2.9  	 1843   	 3.1  	 1159   	 1.1   	 -      	 -     	 70    	 69
20   	q ui  	 0722   	 2.8  	 1949   	 3.0  	 0049   	 1.0  	 1305   	 1.2    	 63    	 62
21  	 SEX  	 0833   	 2.8  	 2100   	 3.0  	 0201   	 1.0  	 1421   	 1.2    	 60    	 61
22  	 SAB  	 0943   	 2.8  	 2208   	 3.0  	 0316   	 1.0  	 1539   	 1.2    	 62    	 64
23  	 DOM  	 1046   	 2.9  	 2310   	 3.1  	 0423   	 1.0  	 1646   	 1.1    	 68    	 71
24  	 SEG  	 1141   	 3.0   	 -      	 -   	 0520    	 .9  	 1742    	 .9   	  76      
25  	 TER  	 0005   	 3.2  	 1231   	 3.2  	 0610    	 .8  	 1833    	 .8    	 79    	 83
26  	 QUA  	 0055   	 3.2  	 1318   	 3.2  	 0655    	 .8  	 1920    	 .7	     84	 87	
27   	q ui  	 0143   	 3.2  	 1404   	 3.3  	 0738    	 .8  	 2006    	 .7    	 87    	 90
28  	 SEX  	 0229   	 3.2  	 1448   	 3.3  	 0820    	 .8  	 2049    	 .7    	 87    	 89
29  	 SAB  	 0312   	 3.1  	 1530   	 3.3  	 0859    	 .8  	 2131    	 .8    	 84    	 86
30  	 DOM  	 0353   	 3.0  	 1611   	 3.2  	 0937    	 .9  	 2211    	 .9    	 78    	 81
31  	 SEG  	 0432   	 2.9  	 1650   	 3.1  	 1013   	 1.0  	 2250   	 1.0    	 72    	 74

Maio 2010 Barra de Faro-Olhão

	 Manhã	 Tarde 	 Manhã	 Tarde 	 Manhã	 Tarde

Preia-mar baixa-mar

	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura 	 Hora	A ltura

Quarto Crescente Lua NovaQuarto Minguante

coeficiente

Lua Cheia
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Contactos úteis

Urgências

Posto de Turismo de Albufeira
Posto Municipal de Turismo de Sta. Eulália

Saúde

Farmácias

Correios

Postos de informação

CTT Rua 5 de Outubro
CTT - Cerro da Lagoa
CTT - Areias de São João
CTT - Olhos de Água
CTT - Paderne
Balcão dos CTT (Papelaria Papel & Lápis) - Guia

Farmácia Santos Pinto
Farmácia Alves de Sousa
Farmácia Piedade
Farmácia Godinho Belo
Farmácia Marques da Silva
Farmácia Neves Silva - Guia
Farmácia Algarve - Paderne
Farmácia Olhos de Água

Número Nacional de Socorro	
Número Nacional de Socorros Para Incêndios
Intoxicações
Bombeiros Voluntários de Albufeira
APAV (Associação Portuguesa de Apoio à Vítima)
Com. Protecção Crianças e Jovens de Albufeira
Brigada de Trânsito
Delegação Marítima de Albufeira
Piquete de Albufeira da Policia Marítima
GNR - Vale Pedras - Albufeira
GNR - Av. 25 de Abril
GNR - Olhos de Água
GNR - Paderne
Piquete de águas

SUB – Serviços Urgência Básica
Centro de Saúde de Albufeira
Centro de Saúde de Ferreiras
Centro de Saúde de Guia
Centro de Saúde de Olhos de Água
Centro de Saúde de Paderne
Hospital Distrital do Barlavento
Hospital Distrital de Faro

289 588 770
289 598 400
289 571 732
289 561 662
289 501 946
289 368 853
282 450 300
289 891 100

289 512 901
289 512 258
289 512 254
289 542 926
289 571 130
289 561 443
289 367 139
289 502 401

289 580 870
289 580 880
289 580 860
289 510 160
289 367 020
289 561 236

289 585 279
289 515 973

112
117
808 250 143
289 586 333
289 585 770 	 Fax 289 588 634
289 514 064
289 598 730
289 514 255	 Fax 289 587 198
916 613 540
289 590 790
289 583 310
289 501 478
289 367 115
808 202 274
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Serviços
Associação Humanitária Solidariedade Albufeira (AHSA)
Albucoop - Cooperativa Rádio Táxis de Albufeira
Auditório Municipal
Biblioteca Municipal
Câmara Municipal de Albufeira
Cartório Notarial de Albufeira a cargo de Eliane Sousa Vieira
Cartório Notarial de Albufeira a cargo de Marco Alberto
Centro de Emprego
Centro Regional de Segurança Social
Conservatório de Música de Albufeira
Conservatória do Registo Civil
Conservatória do Registo Predial
Espaço Multiusos da Guia
Fundação António Silva Leal
Gabinete de Apoio ao Munícipe
Galeria de Arte Pintor Samora Barros
Galeria Municipal
Gabinete de Consulta Jurídica
Gabinete de Apoio à Juventude
EDP - Sector Comercial
EDP - Sector Técnico
Escola de Trânsito
Junta de Freguesia de Albufeira
Junta de Freguesia da Guia
Junta de Freguesia de Paderne
Junta de Freguesia de Olhos de Água
Junta de Freguesia de Ferreiras
Ludoteca de Albufeira
Ludoteca de Vale Carro
Ludoteca dos Brejos
Ludocreche de Vale Serves
Marina de Albufeira (Náutica)
Museu de Arte Sacra
Museu Municipal de Arqueologia
Paróquia de Albufeira
Paróquia de Ferreiras
Paróquia da Guia
Paróquia de Paderne
Parque Lúdico
Piscinas Municipais
Portugal Telecom
Rádio Táxis
Repartição de Finanças de Albufeira
Santa Casa da Misericórdia de Albufeira
Solcoop - Cooperativa Rádio Táxis de Albufeira
Tribunal Judicial

289 586 445	 Fax:289 586 445
289 586 508
289 599 668
289 598 700
289 599 500	 Fax 289 599 511
289 580 040	 Fax 289 580 049
289 582 157	 Fax 289 582 157
289 586 586
289 510 250
289 588 781
289 580 680
289 540 990
289 561 265	 289 585 300
289 598 780
800 230 304
289 570 738
289 599 667
289 586 520/521/567
289 514 496
800 505 505
800 506 506
289 598 831
289 513 895
289 561 103
289 367 168
289 502 474
289 572 806
289 586 952
289 362 044
289 542 598
289 572 669
289 514 282
289 585 526	 Fax 289 515 824
289 570 712	 Fax 289 515 519
289 585 526
289 572 798
289 575 355	 Fax 289575 355 
289 367 680
289 586 844
289 580 250
289 500 500	 Fax 289 589 370
289 583 230 / 32
289 598 550
289 515 427
289 580 850
289 510 700

Contactos Úteis
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