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As Festas do Pescador sao um dos momentos de celebracao colectiva mais apreciados pela populacdo residente
e por aqueles que, em Setembro, nos visitam. Durante trés dias, teremos todas as associagdes da frequesia de
Albufeira representadas na Praca dos Pescadores com as habituais tasquinhas e petiscos tradicionais. E preciso
acompanhar de perto e nos bastidores a preparacdo destes trés dias, para percebermos o brio e a dedicacdo
que as cerca de 20 associagdes participantes colocam na preparacdo deste acontecimento. Penso que esta é
também a funcdo de um evento tradicional: o de juntar pessoas, o de proporcionar momentos de partilha e de
convivio, 0 de dar vida e motivar a interaccdo social entre gente que nasceu e gente que escolheu Albufeira para
viver. Também por isso, as Festas do Pescador, como tantas outras que decorrem pelo concelho, tém essa funcdo
inclusiva fundamental. Este ano, as Festas do Pescador estdo de regresso com a necessdria contencdo, mas com
a mesma ambi¢do de proporcionar um importante momento para todos. £ sdo também estes momentos que
constroem a alma de uma cidade.

Setembro € também o més em que se celebra o Dia Mundial do Turismo, uma data que nos é muito grata pela
influéncia desta actividade em praticamente todos os dominios do

concelho e da regido. Em 2009, Albufeira acolheu mais de 45% do

total dos alojamentos no Algarve. £ um nimero que mostra a im-
portancia do concelho, mas também a nossa responsabilidade
em continuar a manter elevados niveis de qualidade. E essa res-
ponsabilidade é de todos aqueles que, directa ou indirectamente,
dependem desta actividade. Saibamos todos ter essa consciéncia
e canalizar as nossas energias num sentido construtivo e com visdo
de futuro.

0 Presidente da Cémara
Desidério Silva
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“Turismo e Biodiversidade’é o tema do Dia Mundial
do Turismo de 2010, que se comemora a 27 de Se-
tembro. A Organizacdo Mundial do sector lanca o
alerta para a necessidade de se encontrar um equi-
Iibrio entre o turismo e a biodiversidade bioldgica.
0 objectivo é despertar consciéncias para que todos
cumpram a sua parte de responsabilidade global,

na salvaguarda de espécies tinicas e dos ecossiste-
mas que compdem o planeta.

¥

Enquanto Capital do Turismo, Albufeira ndo deixa
de celebrar 0 Dia Mundial do sector, uma data com
enorme significado para o concelho. A Avenida Sa
(Carneiro e o Centro da Cidade irdo receber o grupo
‘Toca a Bombar’ que promete animar o piblico com
a sua dindmica arruada. Quem por ali passar vai
também receber uma flor em gesto de celebracao
por Albufeira continuar a ser o destino turfstico de

Setembro

eleicao de milhares de pessoas.

E porque ndo aproveitar a data para visitar os
pontos turfsticos da cidade? Visite o Museu de Ar-
queologia, caminhe nos areais das tdo apraziveis
praias, admire a arquitectura dos monumentos
e das casas tipicas, passeie pelo Centro Antigo da
(idade, procure o artesanato tradicional e compre
uma lembranca da regido... mude a sua rotina e
viva a sua cidade com outro olhar. Sem ddvida que
ird descobrir coisas novas.

A noite, 0 destaque vai para o espectdculo dos Al-
Mouraria, pelas 21h30, no Auditério Muni-
cipal.

Este dia marca, também, o encerramento do Pro-
grama de Animacdo Balnear ‘Albufeira Anima’
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0 Grupo de Dancas e (antares de Paderne vai animar
as noites de Albufeira com a actuacdo no Largo Eng.
Duarte Pacheco. Os trajes, dancares e cantares tipicos
algarvios vao desfilar perante as centenas de pesso-
as que passeiam diariamente pelo Centro Antigo da
cidade.

0 grupo conta com 45 elementos entre dancarinos,
musicos, cantores, tocador de ferrinhos, pandeireta e
cavaquinho, e nas suas actuagdes danga e canta os
conhecidos corridinhos, valsas, marchas e bailes de
roda mandado.

0Os alunos da Escola de Dancas de Saldo do Futebol
Clube de Ferreiras vao apresentar o espectdculo‘Late
Night Dance;, uma producdo onde os jovens danca-
rinos mostrardo ao puiblico os seus dotes artisticos.
0 clube conta com cerca de 40 praticantes de Dangas
de Saldo, sendo que 20 sdo federados de competi-
¢do.

Setembro



A Praca dos Pescadores prepara-se para reviver as
tradicdes de outros tempos nas Festas em Honra dos
Pescadores. Concertos, gastronomia e muita anima-
¢do trazem ao Centro Antigo da cidade milhares de
visitantes. A edicdo deste ano promete trés dias de
festejos, com o Festival de Ranchos Folcléricos, uma
noite dedicada aos artistas locais e outra com artistas
de cartaz nacional.

Programa

Dia 3 —22h00

Grupo Al-Buhera com Jodo Frade;

Dia4-21h30

Festival de Folclore de Albufeira com a participacdo
do Rancho Folclérico de Albufeira, do Rancho Folclé-
rico de Vila Nova da Erra, do Grupo Etnogrdfico de
Dangas e Cantares da Nazaré e do Rancho Folclérico
dos Olhos de Agua (Palmela);

Dia 5 —22h00

Anjos

Setembro

A Festa de Sdo Vicente de Albufeira estd de regresso
a0 concelho em comemoracdo de mais um aniver-
sario do martirio de Beato Vicente. O Programa dita
que de 3 a 5 de Setembro, 0 Museu de Arte Sacra
abra as portas da exposicao sobre a vida e obra mis-
siondria do Santo Padroeiro em Nagasaki, das 10h30
as 16h30 e das 20h00 as 24h00. No dia 3, pelas
18h00, a Igreja Matriz acolherd uma Missa festiva
em honra de Sao Vicente. O dia 5 de Setembro inicia-
se com uma salva de foguetes e toque festivo dos
sinos na Igreja Matriz de Albufeira as 9h00. Aqui,
terd lugar a Missa solene em honra do padroeiro, pe-
las 18h00, sequindo-se a tradicional procissao pelas
ruas da cidade que junta centenas de populares. No
decurso da procissdo, os jovens e criancas da cate-
quese paroquial fazem uma representacdo teatral
no Largo de Sdo Sebastido, em frente da Ermida, a
evocar a vida de Sao Vicente.

Ambos os festejos encerram com uma sessao de
fogo-de-artificio, as 24h00.
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A Associagdo SOUL apresenta o musical ‘Teen You,
com jovens de diferentes idades a demonstrarem o
seu talento na drea da danca. A alegria da juventude,
recheada de irreveréncia e coisas boas, seré retratada
por estes‘pequenos grandes artistas.

A Associagdo dd formagdo a jovens e criancas nas
dreas da Danca, Hip Hop, Jazz e Representacao, con-
tando ja com cerca de 200 inscritos.

Ao longo dos anos, a Associacdo SOUL tem par-
ticipado em campeonatos de Hip-Hop a nivel in-
ternacional, obtendo sempre classificagdes nunca
inferiores ao 3.° lugar. Em 2008, alguns elementos
integraram a equipa nacional representada no Cam-
peonato Mundial, em Las Vegas.

ALLGARV:'10

rens 0 Algarve

0 Programa Allgarve'10 traz ao Parque da Alfarro-
beira, no dia 12 de Setembro, uma lenda viva do
Jazz. 0 saxofonista Archie Shepp comecou a sua
carreira em Nova lorque, tocando em bandas de
danga, a0 mesmo tempo que procurava um lugar
no mundo do teatro. O seu trabalho recebeu as in-
fluéncias das lendas John Coltrane e Duke Ellington.
Uma caracteristica particular da sua sonoridade é a
inclusdo de poesia na sua musica, através da qual
tem projectado a experiéncia negra na América. Um
espectaculo a ndo perder!

Setembro



3220 Setembro
Galeria de Arte Pintor Samora Barros

10830 & 16h30
Encerra Domingos e Feriados

Reconhecido internacionalmente, o pintor sevilhano
traz-nos uma mostra que reflecte a sua trajectéria
enquanto apreciador do hiper-realismo e da van-
guarda. A riqueza cromdtica e a originalidade das
composicdes sdo a sua assinatura. Proveniente da
disciplina de desenho técnico, o artista cultivou a sua
paixdo pela pintura artistica de forma autodidacta,
mediante a observacdo dos trabalhos dos grandes
mestres da pintura contempordnea universal.

0 seu trabalho encontra-se distribuido por colecgdes
particulares e entidades oficiais em todo 0 mundo.

Setembro

SERRAVES ALLGARV 10

v 0 Algarve

Até 5 Setembro - 17h00 as 23h00

EMA - Espago Multiusos de Rlbufeira
Comissariado: Jodo Fernandes

Esta exposicdo centra-se na escultura produzida nas
décadas de 1960/70, por artistas ligados ao contex-
to artistico portuense, avancando hipéteses sobre a
relacdo da actividade escultdrica portuguesa com
a arte anglo-saxonica. Apresenta obras de Alfredo
Queiroz Ribeiro, Angelo de Sousa, Armando Alves,
Jodo Machado, Joaquim Vieira, Jorge Pinheiro, José
Rodrigues e Zulmiro de Carvalho.

Até 17 Setembro
Galeria Municipal de Rlbufeira

10n30 & 16h30
Encerra Sabados, Domingos e Feriados

Uma exposicdo critica, actual e introspectiva, que
aborda temas variados e quicd universais, vistos se-
gundo um olhar particular e assertivo.
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10n30 & 16h30
Encerra Sabados, Domingos e Feriados

Frank Arroni Ntaluma vem a Albufeira transmitir a
sua mensagem através da escultura Makonde. Feitas
em madeira e pedra calcdria, as pegas esculpidas
pelo artista mogambicano reflectem a cultura do seu
povo e constituem uma forma de manifestar o seu
imagindrio. O escultor comegou a ensinar escultura
Makonde, em 1994, a mocambicanos e estrangeiros.
Chegou a Portugal em 2002, altura em que comegou
a desenvolver com outros artistas, um intercambio
de sensibilidades artisticas.

1305 3s 19n15
9n30 as 19n15
Encerra Domingos e Feriados

0 pintor denota na sua obra uma tradicao acadé-
mica e desenho disciplinado, a0 mesmo tempo que
recorre a tragos impressionistas para consequir maior
liberdade de expressdo e pensamento.

Setermbro



203 23 Setembro - 8h30 as Sh30

As funciondrias da Escola de Transito, em colabora-
¢do com a GNR — Escola Sequra, irdo distribuir de
panfletos com conselhos de seguranca junto da
comunidade escolar dos Jardins-de-Inféncia e EB
1. Ciclo do concelho. O objectivo passa por alertar
alunos, pais e educadores para a importancia da
utilizacdo do cinto de seguranca e de sistemas de
reten¢do adequados ao peso e idade das criangas.

Dia 20: Escola do 1° Ciclo e Jardim-de-Infancia
de Paderne;

Dia 21: Escola do 1° Ciclo de Cerro de Ouro;
Dia 22: Escola do 1° Ciclo de Fontainhas;

Dia 23: Escola do 1° Ciclo e Jardim-de-Infancia
de Vale Pedras.

Setembro

o
Clube Avd

11 Setembro - 15h00 as 18h00
Clube de Futebol das Ferreiras

0 Municipio disponibiliza transporte para os senio-
res das Juntas de Freguesia de Albufeira, Olhos de
Agua, Guia e Paderne, as 14h30.

Inscrigdes na Divisdo de Assuntos Sociais e Juntas de Freguesia do
Goncelho

17 Setembro - 14h00
Biblioteca Municipal Lidia Jorge

Divisdo de Assuntos Sociais & Juntas de Freguesia do
Goncelho

Esta palestra dd a conhecer as causas da deméncia
na idade adulta e na velhice e como esta doenca
afecta a qualidade de vida dos seus portadores.

21 Setembro - 1400

Dirigido & Freguesia da Guia
Divisso de Assuntos Sociais e Junta de Freguesia da Guia

Para mais informades e inscrigdes contacte a Divisdo de Assuntos
Sociais da Camara Municipal de Albufeira através do telefone 289 570
T06/8 ou respectiva Junta de Freguesia.
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Gabinete
‘ da Juventude
de Albufeira
Animacao Gaj

Todas as quartas e quintas-feiras, a partir das 14h30, vem
divertir-te com actividades de expressdo pldstica, musical
e dramdtica e vem animar as tuas tardes aqui no Gabinete
da Juventude, aparece!

Psicologia

Acompanhamento e Aconselhamento psicoldgico
Local: Instalagées do GA)

Horario: De Segunda a Sexta das 9h30 as 15h30

Nutricionista
Este servico disponivel no Gabinete da Juventude é gra-
tuito e anénimo, aberto a todos os jovens do concelho e
pretende esclarecer todos aqueles que tentam saber um
pouco mais sobre a arte de bem comer, bem nutrir e bem
cuidar do corpo.

Através de uma equipa de técnicos com formacdo espe-
cffica na drea, pretendemos transmitir aos jovens uma
correcta educagdo alimentar (roda dos alimentos, leitura
de rétulos, alimentos a evitar/incluir na alimentagdo, ve-
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MUNICIiPIO
www.cm-albufeira.pt

combinar as refeicdes, elaborar um plano alimentar per-
sonalizado, com as calorias e as doses de varios alimentos,
e a sua distribuicdo pelas vdrias refeicdes, consoante as
preferéncias individuais.

A funcionar por marcagdo nas primeiras quintas-
feiras de cada més, entre as 17h00 e as 19h00, no
Gabinete da Juventude.

Informa-te no GAJ, ou telefona 289 570 775.

Clube do Xadrez

Todas as quartas-feiras, das 14h30 as 18h30, com monito-
res do Clube de Xadrez de Albufeira.

Queres aprender a jogar xadrez, ou desenvolver as tuas
competéncias nesta modalidade?

Entdo, tens essa oportunidade aqui no GAJ, agarra-a!

Workshops

Inscrigdes abertas para os sequintes Workshops:
. Banda Desenhada (a iniciar em Outubro)
magem (a iniciar em Novembro)

informacoes contactar o Gabinete da
através dos telefones: 289 514 496 /

Horario: Segunda a sexta-feira, das 09h30 as 19h00
Morada: Av.? Descobrimentos, Edificio Belavista, Loja 10 e 11, 8200 Albufeira
Telef. 289514496 Fax. 289513385 E-mail: gaj@cm-albufeira.pt



Venha descobrir os encantos da Freguesia de Olhos
de Agua enquanto pratica exercicio fisico.

PROGRAMA

18h00: Carlos Coelho Duo
22h00: Jodo Paulo Cavaco e sua Banda

11h00: Desfile de Camides pelo concelho
13h00: Chegada ao recinto

15h00: Entrega de prémios

17h00: Miguel Correia

19h00: Rancho Folcldrico de Ferreiras Venha conhecer de perto a equipa portuguesa que
ird representar Portugal na final mundial da Ninco
Para mais informades por favor contacte 0 28 582 337 World Cup e fascinar-se com o mundo dos ‘slot cars.

Setembro



Dia Mundial do Coracao

Mega caminhada pelo Coracao
26 Setembro - Sh30

Concentragao: Largo dos Pagos do Concelho

Parn mats mfermacho @ rscngies contecte 8 Dvisds de Besportn
da Clmara Municigal de Albefeien através e tel- 209 580 250 oy Albufeira "

et desportaBem-alhufair p warw orm-nlbufeira. pi



Siblioteca Muni ;:'l:
Lidia Jorge

QUA. 10h30 as 1h30 e das 14h30 as 15h30

Com esta iniciativa pretende-se dar a conhecer os
recursos diddctico-pedagdgico da Biblioteca. As
visitas sao orientadas por técnicos, procurando evi-
denciar as dreas tematicas e lddicas existentes. Sdo
dirigidas a grupos de escolas do concelho e eventu-
ais interessados.

f necessaria marcago prévia através do telefone 289 598 700 e envio
de fax a confirmar 289 538 729.

Sex.10h30
Sala Hora do Video

Com esta iniciativa, as criancas poderdo visionar em
conjunto alguns dos melhores filmes para as suas ida-
des. A Sala Hora do Video estd preparada para receber a
ilustre plateia com uma selecgdo dos melhores titulos
infantis disponiveis na Biblioteca.

Para os Jardins-de-Infancia:
‘Papuca e Dentuga’

Para as Escolas do Ensino Basico do 1° Ciclo:
‘Bernardo e Bianca’ na Cangurulandia

Setembro

Horario da Biblioteca Municipal Lidia Jorge
: 13h013 as 19h15
9h30 as 13n15

Ter. 1030 e 14h00 / Qui. 10h30
Sala Hora do Conto

Leitura dos mais fantdsticos contos e histdrias, através
dos quais as crianas viajam para um mundo imagi-
nério, onde tudo pode acontecer! Apés a leitura dos
contos € desenvolvida uma pequena actividade relativa
a0 contetido da histéria apresentada.

Para os Jardins-de-Infancia:

‘Elmer’

Para as Escolas do Ensino Bdsico do 10 Ciclo:
‘Elmer e o Ursinho Perdido’

Rs sessdes de leitura e video decorrem ao longo do més, com marca-
cdes pelo 289 538 700 e confirmagdo via fax pelo 289 598 729, com
uma inscrigdo por turma, num maximo de 20 criangas, para que todas
possam desfrutar ao maximo destes momentos.



Se gosta de contar histdrias aos mais pequenos, venha
participar nesta nova iniciativa da Biblioteca.

Os contos inseridos na obra pretendem reconciliar o
mundo animal e o humano, repensando as suas rela-
(0es e preocupagoes.

Tematica: ‘Viagens' 22 parte

0 Virar a Pdgina, clube de leitura temdtico da Biblioteca
Municipal Lidia Jorge, convida todos os interessados a
participar.

Através do jogo e das adivinhas, a Associagdo Apeora-
lidade ird desenvolver uma accao ludico-pedagégica
com os alunos do 1 Ciclo, proporcionando ao publico
infantil em idade escolar, uma primeira abordagem ao
patriménio oral do concelho. O grupoAs Mogas Nagra-
gadas'irdo acompanhar esta accdo, ilustrando algumas
advinhas populares.

Afonso Dias traz-nos mais um recital que ilustra, pela
palavra dos poetas, a longa e sofrida viagem do povo
portugués desde os tempos de luta pela Republica até
a libertagdo de Abril. Uma evocagao dos valores nobres
da Liberdade, da Solidariedade e da Justica. A palavra e
0 canto que ajudaram a construir a bandeira e a definir
a nacdo sdo recordados pela voz deste artista.

Setembro
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MUSEU MUNICIPAL
DE ARQUEOLOGIA

ALBUFEIRA

Praca da Repiblica, n." 1, 8200 Albufeira
Telefone: Fax:

e-mail:

Horrio de Funcionamento:

Diariamente das 10n30 as 16h30
Encerra a Segunda-feira

28 Maio a 31 Dezembro

Relatos de viajantes, desde o século XIX até a actualida-
de, estardo expostos ao publico no Museu, até ao final
do presente ano.

Setembro

Hecolha de

Fotografias ——-

Antigas

Com o intuito de aumentar o espdlio fotogrdfico, o
Arquivo Histérico de Albufeira encontra-se a promover
0 Projecto de ‘Recolha de Fotografias Antigas do Con-
celho! As imagens que solicitamos abrangem tanto
aspectos politicos, como econdmicos, sociais, religiosos
e civis. As fotografias podem ser entregues no Museu
Municipal de Arqueologia, de terca a domingo, entre as
10h30 e as 16h30. As imagens de arquivo, fomecidas a
titulo de empréstimo, serao digitalizadas e devolvidas
a0s seus proprietdrios, sendo oferecidas as respectivas
imagens em versdo digital. Esta é uma forma de pro-
mover a conservagdo das fotografias originais e, conse-
quentemente, permitir as geracGes vindouras conhecer
a histdria do seu concelho.



Estabelecimentos do Ensino Pré-Escolar, 1°, 2" e &' Giclos
do Ensino Basico, Ensino Secundario, Lares e Gentros de Dia e pblico
em geral

A Autarquia vai desenvolver um vasto leque de ac-
tividades de Educacdo Ambiental, nas quais serao
focadas os temas da Biodiversidade, Energia, Qui-
mica e Resfduos.

Para mais informacdes aceder a www.cm-albufeira.pt (Educago Ambiental)

A Fundacdo Vodafone Portugal lancou, em Julho
de 2005, o programa ‘Praia Sauddvel’ que incide em
quatro vertentes principais: Seguranqa, Acessibilidade,
Ambiente e Sensibilizagdo. Em Albufeira, existem oito
praias com o equipamento ‘Praia Sauddvel, nomeada-
mente: Salgados — Passadeira de acesso ao banho;
Galé Leste — Dispensador de Cinzeiros, Painel Braille
e telemdvel nos postos de praia; Santa Eulalia — Dis-
pensador de Cinzeiros, telemdvel no posto de praia;
Maria Luisa — Posto de vigia, telemdvel nos postos
de praia; Barranco das Belharucas — Posto de vigia;
Falésia / Acoteias — Dispensadores de Cinzeiros, te-
lemével no posto de praia; Rocha Baixinha Poente
— Dispensadores de Cinzeiros, telemével no posto de
praia; Rocha Baixinha Nascente — Dispensadores
de Cinzeiros, Painel Braille, telemdvel no posto de praia.

Para mais informagdo contacte a Divisio de Ambiente e Senigos
Urbanos da Camara Municipal de Albufeira, atraués do tel: 289 538
819/20, e-mail: ambiente@cm-albufeirapt ou consulte o site: www.
cm-albufeirapt (As Praias de Albufeira/Educagdo Ambiental).

10 Setembro - 9h30 as 12h30
Praia da Galé - Restaurante Galedo

Gentro de Giéncia Viva do Algarve
Géimara Municipal de Albufeira

| _CNEE

Junte-se a nés e venha conhecer a biomorfologia
dos litorais rochosos do concelho. A accdo consis-
te numa caminhada pelas plataformas de abrasdo
da Praia da Galé, onde serd possivel identificar
aspectos morfoldgicos do litoral rochoso da Galé e
05 processos responsdveis pela sua formagdo; iden-
tificar os sub-andares da plataforma de abrasao e
exemplificar os organismos que caracterizam cada
um deles; identificar organismos que contribuem
para a bioerosdo e bioprotec¢do; e representar gra-
ficamente a estratificacdo da bioclonizado.

Inscrigio prévia através do enderego http://www cienciaviva.pt/
veraocy/

Setembro



0 afogamento, ou acidente por submersdo, é a sequnda
causa de morte acidental nas criangas. Ocorre em am-
bientes familiares como a banheira, piscina, lago de jar-
dim, poco, tanque de lavar a roupa ou de rega, rio, praia
ou mesmo baldes e alguidares. O afogamento de uma
crianca é um acontecimento trdgico, rdpido e silencioso.
Saber agir para o evitar estd na mao de todos nés.

No nosso Pafs, existe apenas alguma regulamentacao
para a protec¢do de pocos e tanques de rega. Por isso,
recomenda-se vedacoes de piscinas uma vez que se tra-
ta de uma medida eficaz na prevenco do afogamento,
mais frequente durante os meses quentes do fim da
Primavera e do Verao. O proprietdrio é o responsavel
pela proteccdo de uma zona de perigo existente na sua
propriedade, por isso, ndo corra riscos desnecessérios.

Pode adoptar sistemas sofisticados, electrénicos, cober-
turas rigidas automaticas ou manuais, alarmes sonoros,
mas o mais eficaz e simples, é erguer uma barreira fisica
dificilmente transponivel por uma crianca com menos
de cinco anos. O que se pretende € atrasar 0 acesso a
dgua, dando mais tempo ao adulto para detectar uma
crianga que escapou por sequndos a sua vigildncia.

Uma vedacao eficaz tem que ter

as seguintes caracteristicas:

N&o permitir a passagem de uma crianca por cima, por
baixo ou através dela; ndo ser escaldvel: ndo deve ter
elementos que sirvam de apoio para 0s pés ou para as
mados; ter um portdo (ou cancela) que se feche e tran-
que automaticamente, sempre que alguém o utilize; ter
o fecho do portdo fora do alcance de mdos curiosas e
persistentes, ou um mecanismo de fecho s6 possivel de
abrir através de duas acgdes distintas e coordenadas;
nao ter intervalos que permitam a passagem da cabeca
duma crianga; Ser sélida e estdvel; alguma transparén-
cia, para que o recinto da piscina seja visivel do exte-
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rior; o fecho e os rebordos do batente e do portdo ndo
devem ser susceptiveis de causar entaldes graves, seja
pelo peso do portdo, pela forca com que fecha ou pela
agressividade dos rebordos.

Cuidados adicionais:

Nenhuma vedacdo ou barreira substitui a supervisdo.
Quando houver festas com muita gente, estabeleca
um sistema de vigilancia, que pode ser rotativo para
ndo sobrecarregar ninguém, no qual hd sempre um
adulto designado para a tarefa exclusiva de olhar pelas
criancas que se aproximam da zona da piscina. Jd agora,
deverd ser um adulto que saiba nadar e agir em caso de
emergéncia. Se tem uma piscina em casa, mesmo que
vedada, tire um curso de socorrismo ou, pelo menos,
aprenda a praticar reanimacdo cardio-pulmonar (su-
porte basico de vida).

Retire da piscina todos os brinquedos flutuantes e ape-
lativos que possam atrair a crianga; habitue as criangas a
andar de bracadeiras junto a piscina, tendo consciéncia
de que estas podem cair com um mergulho. Se estd a
vigiar as criancas, ndo interrompa para atender o telefo-
ne. Tenha um telefone sem fios a mao, ou entregue essa
tarefa a outra pessoa, mas ndo interrompa a vigilancia
nem por um segundo. Tome as medidas preventivas ne-
cessarias e esteja sempre em alerta, num segundo pode
perder-se uma vida.

Fonte: www.apsi.org.pt

Albufeira
mem. Segura



Mercados

L Setembro SABADO
Mercado de Paderne

A
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Mercados € Farmacias ”‘-‘

SSefembro DOMINGO
Feira das Velharias Olhos D gua

7 Setembro TEI?CA
Mercado dos Caligos

Il Setembro SA_BADO )
Feira das Velharias Frente Mercado dos Caligos

17 Sefembro SEXTA
Mercado da Guia

18 Setembro sABADG }
Feira das Velharias Frente Mercado dos Caligos

2l Setembro TERCA
Mercado dos Caligos

25 Sefembro s_ABADO _
Feira das Velharias Junto ao Mercado das Areias de $. Jodo

Farmdcias de servico

[lves de S0usa Av. da Liberdade 103, Albufeira Telf 289 512 258

Pledade Rualodo de Deus, n° 10, Albufeira Telf. 289 512 254
Santos Pinto Belavista Comercial, LtE1, Ljs 4 e 5, Av. dos Descobrimentos, Albufeira Telf. 289 512 901

BRE

Seq Ter Qua Qui Sex Sdb Dom

\ 1 Alves de Sousa \ 7 Alves de Sousa\: 3 Alves de Sousaﬁ\ 4 Santos Pinto \ 5 Santos Pinto \
6SantosPinto 7 SantosPintoa  fSantosPinto % Santos Pinto 10SantosPinto 11 Piedade 12 Piedade
13 Piedade 14 Piedade 15 Piedade 16 Piedade 17 Piedade 18 Alves de Sousa 19 Alves de Sousa
20 Alvesde Sousa 21 Alvesde Sousa 27 Alves de Sousa 2% Alves de Sousa | 74 Alves de Sousa 75 Santos Pinto 26 Santos Pinto
2/ SantosPinto 2 SantosPinto 29 Santos Pinto 30 Santos Pinto
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PREIA-MAR

MANH

Hora

0646
0758
0933
1053
1155
0026
0115
0200
0244
0326
0408
0451
0536
0626
0729
0850
1018
1127
0001
0038
0112
0144
0215
0246
0316
0347
0418
0452
0531
0622

O

A
Autura
2.7
2.6
2.6
2.8
3.1
3.0
33
35
3.6
3.6
35
34
3.2
3.0
2.7
2.6
2.6
2.8
2.7
2.8
3.0
3.1
3.2
3.2
3.2
3.2
3.1
3.0
29
2.8

TARDE

Hora

1916
2045
2220
2331
1248
1335
1421
1505
1548
1632
1716
1804
1900
2013
2146
2309
1214
1252
1326
1359
1430
1501
1532
1602
1635
7
1755
1857

Avtura

2.6
25
2.6
28
33
3.6
37
38
37
3.6
33
3.0
2.7
25
24
25
29
3.1
3.2
3.2
33
33
3.2
3.2
3.0
29
2.7
26
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BAIXA-MAR
MANHA TARDE
Hora Autura | Hora Avutura
0012 1.2 1248 13
0113 14 1410 14
0243 15 1556 14
0422 14 1714 1.1
0532 11 1810 9
0625 9 1858 .6
0711 6 1941 3
0754 4 | 2022 .2
0836 .2 2102 .2
0916 2 2141 3
0957 3 2221 5
1038 5 2301 .8
1123 8 2345 1.0
- - 1217 141
0039 13 1337 14
0206 15 1532 14
0357 15 1653 14
0507 14 1746 1.2
0556 1.3 1827 1.1
0634 1.1 1900 .9
0707 9 1931 8
0738 .8 1958 .7
0806 .7 2025 .7
0835 .7 2052 .7
0904 .7 2120 .7
0935 .7 2150 .8
1008 8 2222 9
1045 9 | 2259 1.0
1129 11 2344 1.2
- - 1227 13
[

© Copyright Marinha Instituto Hidrografico 2010 | Publicado com a autorizagdo n°17/2009 do Instituto Hidrogrdfico Marinha
*) Alerta-se os utilizadores que as previsdes de marés indicadas sao referidas a um fuso horério que poderd ndo coincidir com o fuso hordrio correspondente a hora legal
**) Para mais informages consultar www.hidrografico.pt  ***) Para obter a'Hora de Verao' deverd somar 1 hora aos valores indicados na tabela
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COEFICIENTE
MANHA | TARDE
51 43
42 37
4 4
51 58
68
77 87
95 105
110 @ 118
118 125
120 @ 123
114 114
102 98
85 78
67 | 57
49 39
38 34
38 40
47
51 58
62 69
72 78
80 85
86 90
89 92
90 90
88 86
83 79
76 68
66 57
54 | 45



Urgéncias §8
Ndmero Nacional de Socorro
Ndmero Nacional de Socorros Para Incéndios
Intoxicagdes
Bombeiros Voluntdrios de Albufeira

APAV (Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima)

Com. Proteccdo Criancas e Jovens de Albufeira
Brigada de Transito

Delegacao Marftima de Albufeira

Piquete de Albufeira da Policia Maritima

GNR - Vale Pedras - Albufeira

GNR - Av. 25 de Abril

GNR - Olhos de Agua

GNR - Paderne

Piquete de dguas

Proteccao Civil

Salde Wi

SUB — Servicos Urgéncia Bésica
Centro de Sadde de Albufeira
Centro de Sadde de Ferreiras
Centro de Satde de Guia

Centro de Satide de Olhos de Aqua
Centro de Sadde de Paderne
Hospital Distrital do Barlavento
Hospital Distrital de Faro

Farmdacias
Farmdcia Santos Pinto
Farmécia Alves de Sousa
Farmdcia Piedade
Farmécia Godinho Belo
Farmécia Marques da Silva
Farmécia Neves Silva - Guia
Farmdcia Algarve - Paderne
Farmécia Olhos de Aqua

Correios ';tﬁ

CTT Rua 5 de Outubro

(TT - Cerro da Lagoa

(1T - Areias de Sdo Jodo

(TT - Olhos de Aqua

(1T - Paderne

Balcdo dos CTT (Papelaria Papel & Ldpis) - Guia

. =
Posfos de informagao (1.
Posto de Turismo de Albufeira
Posto Municipal de Turismo de Sta. Euldlia

112

17

808 250 143
289586 333
289585770
289514064
289598730
289514 255
916613 540
289590790
289583310
289501478
289367 115
808 202 274
808 202 274

289588 770
289598 400
289571732
289561 662
289501946
289368 853
282450 300
289891100

289512901
289512258
289512 254
289542926
289571130
289561443
289367139
289502 401

289580 870
289580 880
289 580 860
289510160
289367020
289561236

289585 279
289515973

Fax 289 588 634

Fax 289 587 198

Setembro



Servicos ‘ﬁ

Associacao Humanitdria Solidariedade Albufeira (AHSA) 289586445  Fax:289 586 445
Albucoop - Cooperativa Radio Taxis de Albufeira 289 586 508

Auditério Municipal 289599 668

Biblioteca Municipal 289598 700

(Camara Municipal de Albufeira 289599500 Fax 289599 511
(artério Notarial de Albufeira a cargo de Eliane Sousa Vieira 289580040 Fax 289 580 049
Cartdrio Notarial de Albufeira a cargo de Marco Alberto 289582157  Fax 289582 157
Centro de Emprego 289 586 586

Centro Regional de Sequranga Social 289510250

Conservatério de Msica de Albufeira 289 588 781

Conservatéria do Registo Civil 289 580 630

Conservatoria do Registo Predial 289 540 990

Espaco Multiusos da Guia 289561265 289585300
Fundacdo Anténio Silva Leal 289598780

Gabinete de Apoio a0 Municipe 800230 304

Galeria de Arte Pintor Samora Barros 289570738

Galeria Municipal 289599 667

Gabinete de Consulta Jurdica 289 599 520/521/567

Gabinete de Apoio a Juventude 289514 496

EDP - Sector Comercial 800 505 505

EDP - Sector Técnico 800 506 506

Escola de Transito 289 598 831

Junta de Freguesia de Albufeira 289513 895

Junta de Frequesia da Guia 289561103

Junta de Freguesia de Paderne 289367 168

Junta de Frequesia de Olhos de Agua 289502 474

Junta de Freguesia de Ferreiras 289 572 806

Ludoteca de Albufeira 289 586 952

Ludoteca de Vale Carro 289362 044

Ludoteca dos Brejos 289542 598

Ludocreche de Vale Serves 289572 669

Marina de Albufeira (Nautica) 289514 282

Museu de Arte Sacra 289585526  Fax 289515824
Museu Municipal de Arqueologia 289570712 Fax 289515519
Pardquia de Albufeira 289585 526

Paréquia de Ferreiras 289572798

Pardquia da Guia 289575355  Fax 289575355
Paréquia de Paderne 289367 680

Parque Lidico 289 586 844

Piscinas Municipais 289580 250

Portugal Telecom 289500500 Fax 289 589 370
Rédio Taxis 289 583 230/32

Reparticdo de Financas de Albufeira 289598 550

Santa Casa da Misericérdia de Albufeira 289515427

Solcoop - Cooperativa Radio Téxis de Albufeira 289580 850

Tribunal Judicial 289510700
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Camara Municipal de Albufeira
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03 a 05 © Fesla do Pescador
Festa do Beato Vicente
Praca dos Pescadores | 18h00

Alé 05 O Exposigao “Escultura Abstracta
nas décadas de 1960-1970"
Coleccao da Fundagao de Serralves
Espaco Multiusos | 17h00 as 23h00

SERRAVES

12 © Archie Shepp
Pargue da Alfarrobeira | 22h00

27 © Comemoracoes do

Dia Mundial do Turismo
Apresentacao do Projecto Al-Mouraria
Auditerio Municipal | 21h30

mais Informaghes om @l bUfi@ira. pt



