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José Carlos Martins Rolo

Presidente da Camara Municipal de Albufeira

Osjovens, com a sua natural audacia

e fome de futuro, sao os alicerces renovados do espaco onde
vivem. Sao eles que vao determinar aquilo que sera o destino de
Albufeira, do Algarve, de Portugal e do mundo.
Cabe-nosands,enquantoMunicipio, oferecer-lhesa possibilidade
de escolherem os caminhos que querem para as suas vidas, pois
nao existem dois futuros iguais. A possibilidade de escolha € um
dos fundamentos da Educacao.

Queremos em Albufeira uma juventude bem-sucedida e é por
isso que |he proporcionamos meios capazes de acolher a praticabilidade das suas visdes
contemporaneas, permitindo-lhes criar, empreender e contribuir para uma cidadania
participante. Sao os jovens que cada vez mais nos oferecem olhares e conceitos renovados
sobre a vida tal qual ela é. E isto, nao € uma utopia.

Osjovens procuramum lugar, o seu lugar; e iniciativas e projetos como o OPTO podem ser parte
da resposta. Este Forum coloca a disposi¢cao da juventude uma panodplia de possibilidades
de formagao multidisciplinar, conciliando momentos de reflexdao com animacao, espacos de
contacto direto e presencial com opg¢des escolares, ofertas formativas e percursos profissionais
e tudo isto, n um ambiente de convivio sdo e memoravel.

Sabemos que um dia, 0s nossos jovens partem. Mas temos a esperanga que regressem a sua
terra-berco, onde os espera o lagco maternal das suas gentes e onde terdao um conjunto de
dispositivos para que singrem e se sintam realizados. A Startup Albufeira aguarda a inovacao
gue nos vao trazer, a habitacao é a preocupacao de hoje, mas sabemos que amanha sera uma
realidade capaz de garantir dignidade e bem-estar a quem sera entao a continuidade da vida
e das nossas familias.

Caros jovens, Albufeira tem futuro porque vos tem, e tem um turismo que continua promissor,
sempre atento as possibilidade de diferenciagao, porque sabe que vocés sao a grande poténcia
de um territoério.

Aqui, temos tudo para sermos felizes. E temos o mar que nos diz: “ha ir e voltar”. Ca vos
esperamos para um futuro de paz, um futuro com riqueza no ventre, porque essa riqueza sao
voceés e o futuro.... na verdade, é Agora.

Um bom Férum e votos das melhores Opc¢des!
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Madalena Feu

Delegada Regional do Algarve/IEFP, IP

Caros/as amigos/as,

E com enorme satisfacdo que retomamos a organizacao da OPTO,
na sua 82 edicao e apds dois anos de suspensao, motivados pela
grave crise de saude publica com que o mundo se tem vindo a
confrontar por via da pandemia SARS - COVID 19.

Ainda nao completamente  ultrapassadas as nefastas
consequéncias, do ponto de vista social e econdmico, originadas
pela disseminagcao mundial do referido virus, confrontamo-nos
agora com outra guerra, com efeitos ainda mais devastadores, porque coloca em causa os
pilares em que assentam todos os nossos principios e valores de paz, democracia, liberdade e
respeito pelo outro e pelos direitos humanos.

O mundo estda amudardeforma muitocomplexaetodostemosaobrigacaodeser participantes
ativos nesta mudanca, pois ela determinara o futuro que pretendemos ser e ter.

O que antes se perspetivava como uma mudanca rapida e progressiva no mundo laboral
por via da inovagao tecnoldgica, hoje perspetiva-se muito mais do que isso — uma mudanga
radical de mentalidades e das sociedades e a necessidade de uma ainda maior atencao e
defesa pelos direitos humanos e pela capacidade de se decidir livremente o nosso rumo.
Nao tenho qualquer duvida que o conhecimento, a educacao/formacao, o desenvolvimento
de competéncias e a aprendizagem ao longo da vida, tanto em ambientes formais como
informais, sao determinantes neste processo.

O conhecimento potencia-nos a capacidade de nos adaptarmos as mudancas e de fazer
escolhas conscientes; favorece a tomada de decisao e permite-nos contribuir para um mundo
melhor, em que a transformacgao da sociedade se faz de forma mais sustentavel e democratica
e onde todos/as, sem exceg¢ado, podemos ter o “nosso lugar”.

E aqui, enquadra-se o espirito OPTO - promover conhecimento, informacgéo e experiéncias/
vivéncias, para facilitar escolhas.

E este o desafio que vos lanco — Aproveitem todas as atividades que a OPTO tem para oferecer
e construam um projeto de vida e profissional consistente, livre e suficientemente aberto
e flexivel, para integrar todas as oportunidades/dificuldades com que se irdo confrontar ao
longo deste caminho...

Visitar a OPTO é uma belissima oportunidade para contactarem, questionarem, recolherem,
refletirem e selecionarem toda a informagao que necessitam, reforcando que a aprendizagem
e as qualificagcdes sao o maior valor que poderao obter ao longo:daivida e que vos permitira
tornarem-se profissionais competentes e ativos num contexto de mudang¢a tao complexa.

Visitem, participem, aprendam e divirtam-se!
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Alexandre Lima

Delegado Regional de Educagao do Algarve

Apos este interregno, que ditou o protelar da concretizagao desta
mostra, € com renovada e revigorada satisfacao, que a Direcao-
Geral dos Estabelecimentos Escolares — Direcao de Servigcos da
Regidao do Algarve (DGEstE — DSRAI) se associa ao Municipio de
Albufeira e ao Instituto do Emprego e Formagao Profissional
(IEFP), em colaboragcao com os trés Agrupamentos de Escolas de
Albufeira, para mais uma edicao do Férum OPTO!

Esta iniciativa, que conta ja com a VIl Edicao, é a expressao de
toda uma pandplia de possibilidades de formacao a disposicao
dos nossos jovens, conciliando momentos de animac¢ao num ambiente de convivio com a
promocao do contactodireto e presencial com opc¢des escolares, ofertas formativas e percursos
profissionais, potenciando, assim, uma oportunidade para a reflexao e decisdo sobre as suas
escolhas vocacionais.

Tendo em conta o importante papel dos jovens na nossa sociedade, estes revelam-se
agentes protagonistas dos seus percursos educacionais. AqQui encontram um momento e um
espaco de descoberta onde participam ativamente no processo de criagcao do seu proéprio
conhecimento, adotando uma postura consciencializada e critica em momentos de decisao.

E de salientar também o dinamismo das entidades envolvidas, assim como o esforco de
aproximag¢ao entre a comunidade escolar e a comunidade envolvente para sensibilizar
e mobilizar os nossos jovens para estratégias de preparagao para o sucesso, Como para os
desafios que o futuro laboral exige.

Esta mobilizagao conjunta demonstra, uma vez mais, que estamos alinhados para orientar os

Nossos jovens a delinear o seu percurso... 0 NOSsSO percurso... € assim desafiamo-los a dizer...
EU OPTO!

*DGEStE

Diregdo-Geral dos
Estabelecimentos Escolares
DSR Algarve



Como podes trazer o teu projeto para a

startup
ALBUFEIRA

Vai ao nosso site! Conhece os espacos e servi¢cos de apoio
2. Consulta as condicoes de acesso! Estdo no nosso site
Contacta-nos! Damos-te uma ajuda com informacao e
burocracia
4. Visita-nos! Vem conhecer a nossa equipa e instalacoes

5. Candidata-te e aguarda a nossa resposta! Seremos breves

Tens uma ideia de negdécio? Candidata-te!

Lidera o teu talento.

Investe no teu negocio.
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DEMONSTRAGOES
e RECINTO EXTERIOR @ RECINTO INTERIOR @ PALCO COMARIAS @ PALESTRAS

P R (o G R A M A
Dia 27

e 09:30 - 13:00 Cavalaria cNR Comando Territorial de Faro
@ 09:30 - 13:00 Parede de Escalada corpo de Fuzileiros

09:30 - 17:30 Prevencgdo de Incéndios Florestais 4ssociacéo Humanitdria dos Bombeiros
Voluntdrios de Albufeira

&) 09:50 - 09:55 Candidatura a Forga Aérea rorco Aérea - Recrutamento

(&) 10:00 - 10:10 EU opto pela Europa (entrevista em palco com testemunhos sobre
“Carreiras europeias”) rede MOVE Algarve

€ 10:00 - 1020 Demonstracdo Gastronémica & Demonstracio de Bebidas
Compostas Escola de Hotelaria e Turismo do Algarve — Faro (Turismo de Portugal, I.P)

@ 10:00 - 12:30 MIMOS Escola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

@ 10:00 - 12:30 Sketch “Familia Cigana =scolo Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF
e 10:00 - 12:30 MIMOS Escola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

@ 10:00 - 12:30 Sketch “Familia Cigana” £scoia Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF
e 10:00 - 12:30 Percurso de Orientagﬁo Agrupamento de Escolas de Albufeira

@ 10:00 - 17:30 Balcdo EURODESK Rccie MOVE Algarve

@ 10:00 - 17:30 Booktinder Rrede MOVE Algarve

@ 10:00 - 17:30 Mercado Cultural Livre Dade juvaibuhera - Associacdo Juvenil de Albufeira
@ 10:00 - 17:30 Concurso de llustragao Juvalbuhera - Associacdo Juvenil de Albufeira

@ 10:00 - 17:30 VOX POP JuvAlbuhera - Associacdo Juvenil de Albufeira

(&) 10:15 - 10:30 Sessao de perguntas e respostas a alunos e professores da EBSA
Agrupamento de Escolas de Albufeira

@ 10:25 - 10:45 Politécnico de Leiria. Aprende, Partilha, Lidera! rojitccnico de Leiria

@ 10:30 - 1230 ESPACO FAN_ETIC - Demonstragdes Multimédia :7/c Algarve - Escola de
Tecnologias Inovagdo e Criagdo do Algarve

10:30 - 17:30 Jogos tradicionais/ Cag¢a ao tesouro “OPTO" 4gupamento de Escolas de
Albufeira Poente

&) 10:45 - 11:00 Novas tendéncias de Bar Agrupamento de Escolas de Albufeira

€ 10:50 - 11:10 Sumo natural, dogaria tradicional portuguesa, cozinha/pastelaria
Agrupamento de Escolas de Albufeira

e 11:00 - 11:30 Demonstragﬁo Cinotécnica G\R - comando Territorial de Faro
e 11:00 - 12:30 Jogos tradicionais Agrupamento de Escolas de Albufeira

&) 1:05 - 11:10 Valéncias GNR GNR - Comando Territorial de Faro

@ 11:15 - 11:30 AerébicaIStep Agrupamento de Escolas de Albufeira

@ n:15 - 11:35 Universidade de Aveiro - O teu ADN é a nossa identidade uUniversidade
de Aveiro

& 1:35 - 11:40 MOVE-Te na Europa Rede MOVE Algarve

1:40 - 12:00 MED_LAB: Gastronomia e Bem Receber £scolo de Hotelaria e Turismo de Vila
Real de Santo Antonio (Turismo de Portugal, I.P.)

@ 11:45 - 12:00 Concurso Tik Tok’s Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente



P R (o G R A M A
Dia 27

@ 12:05 - 12:25 Associagdao FUTURE e os seus projetos /nspiring Future

@ 12:15 - 12:30 Batucadas £scola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

@ 12:30 - 12:50 Muesli - Albufeira com Saude Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente
e 12:30 - 13:30 Pinturas faciais Agrupamento de Escolas de Albufeira

&) 12:35 - 12:40 Video redeMOVE rede MOVE Algarve

@ 12:45 - 13:00 Demonstragﬁo COrpPoO a COrpo £xcrcito Portugués (GAP TAVIRA)

14:00 - 14:20 Degustacao de produtos alimentares da EPDRS £scola Profissional de
Desenvolvimento Rural de Serpa

@ 14:00 - 16:00 MIMOS Escola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

@ 14:00 - 16:00 Grupo de Cantares Tradicionais cscoia Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF
e 14:00 - 16:00 MiMOS £scola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

e 14:00 - 16:00 Grupo de Cantares Tradicionais cscola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF
@ 14:00 - 17:30 Parede de Escalada corpo de Fuzileiros

(&) 14:20 - 14:25 Candidatura a Forga Aérea rorca Asreq - Recrutamento

@ 14:25 - 14:45 Medidas preventivas para trabalhadores com computador /05ps - £scola
Superior de Saude Jean Piaget

(&) 14:30 - 14:45 Momento Musical - Estela Mota (com Francisco Ponte (piano) e
Gleguison Fenimam (guitarra)) Agrupamento de Escolas de Albufeira

@ 14:30 - 16:30 Demonstracao de Try Golfe Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente

e 14:50 - 15:10 Flamejado de frutas e execugﬁo de cocktails Agrupamento de Escolas de
Ferreiras

(&) 15:00 - 15:15 Vozes & Piano - Espetaculo de musica 4grupamento de Escolas de Albufeira
Poente

15:15 - 15:35 Estudar em Frang¢a: um sonho ao alcance de todos! siionce Francaise
Algarve /Campus France Portugal

@ 15:30 - 15:45 Coreografia Multiatividade Agrupamento de Escolas de Albufeira
€9 15:45 - 16:05 Cozinha de outro mundo: Lituania e Espanha rcde MOVE Algarve
@ 16:00 - 16:15 Classe Conjunto de Trompete Conservatdrio de Albufeira

6 16:15 - 16:35 Uma Carreira nas Artes: é possivel? Como? juvalbuhera - Associacdo Juvenil de
Albufeira

(&) 16:20 - 16:25 Video promocional do curso de Técnico de Gestao Cinegética rscolc
Profissional ALSUD

@ 16:45 - 17:05 Comes e bebes com 0 SISEP s/scp - sindicato dos Profissionais de Seguros de
Portugal

@ 17:00 - 17:15 Classe Conjunto Acordeao Conservatorio de Albufeira (no dmbito da parceria com A.E.
Alpoente)
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DEMONSTRAGOES
e RECINTO EXTERIOR @ RECINTO INTERIOR @ PALCO COMARIAS @ PALESTRAS

P R (o) G R A M A
Dia 28

09:30 - 10:30 Jogos tradicionais Agrupamento de Escolas de Albufeira
09:30 - 13:00 Cavalaria ¢k comando Territorial de Faro

09:30 - 17:30 Prevenc¢ao de incéndios florestais Associacdo Humanitdria dos Bormbeiros
Voluntarios de Albufeira

09:40 - 10:00 Primeiros Socorros Animais Associa¢cdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntadrios de
Albufeira

09:50 - 09:55 Video promocional do curso de Técnico de Gestao Cinegética cscoic
Profissional ALSUD

10:00 - 10:10 Cam;éio de Inglés Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente

10:00 - 12:30 MIMOS Escola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

10:00 - 12:30 Sketch “Familia Cigana' cscola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCME

10:00 - 12:30 MIMOS Escola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

10:00 - 12:30 Sketch “Familia cigana” Escola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

10:00 - 12:45 Pintura ao vivo em tela e cavalete 2grupamento de Escolas de Albufeira Poente

10:00 - 13:00 MED_LAB: Jogos de Turismo de Natureza & Aventura :tscolo de Hotelaria
e Turismo de Vila Real de Santo Antonio (Turismo de Portugal, I.P.)

10:00 - 17:30 Mercado Cultural Livre Dade juvAibuhera - Associacdo Juvenil de Albufeira
10:00 - 17:30 Concurso de llustragao juAlbuhera - Associacdo Juvenil de Albufeira
10:00 - 17:30 VOX POP JuvAlbuhera - Associacdo Juvenil de Albufeira

10:05 - 10:25 Fazendo a Diferenc¢a - Aprendendo e Criando Sabores Algarvios
Associagcdo Algarvia - Ass. Alg. de Pais e Amigos de Criangas Diminuidas Mentais

10:15 - 10:30 Escola TEIP - Multicultural - Entrevistas 4Agrupamento de Escolas de Albufeira
10:30 - 11:00 Demonstragao Cinotecnia roiicia de Seguranca Piblica - Faro
10:30 - 11:30 Demonstragao de Parkour Agrupamento de Escolas de Albufeira

10:30 - 1230 ESPACO FAN_ETIC - Demonstrag¢oes Multimédia =7/c Algarve - Escola de
Tecnologias Inovacdo e Criagdo do Algarve

10:30 - 17:30 Jogos tradicionais/ Cag¢a ao tesouro “OPTO" /g upamento de Escolas de
Albufeira Poente

10:35 - 10:40 Video redeMOVE rcde MOVE Algarve

10:35 - 10:55 Fazendo a Diferenca - Aprendendo e Criando Sabores Quentes
Associagdo Algarvia - Ass. Alg. de Pais e Amigos de Crian¢cas Diminuidas Mentais

10:45 - 11:00 Dangas tradicionais da india Agrupomento de Escolas de Albufeira
1:00 - 12:00 Flash mobs /crp - Centro de Emprego e Formacéo Profissional de Faro

11:05 - 11:25 Desperdicio alimentar/cocktails, Cozinha/pastelaria 2grupamento de
Escolas de Albufeira

1:15 - 11:30 Flautas £scolo Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

11:30 - 11:50 Apresentagéo da ETIC Algarve £7iC Algarve - Escola de Tecnologias Inovacdo e
Criagdo do Algarve

11:30 - 12:30 Demonstrag¢ido de primeiros socorros e suporte basico de vida centro
Humanitdrio de Silves-Albufeira da Cruz Vermelha Portuguesa

11:35 - 11:40 Candidatura a Forga Aérea rorco Aérea - Recrutamento
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P R (o) G R A M A
Dia 28

11:45 - 11:50 Aerébica/Step Agrupamento de Escolas de Albufeira
1:55 - 1215 Bolinhos com carinho sonto Casa da Misericordia de Albufeira
12:00 - 12:15 Concurso Tik Tok’s Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente

12:25 - 12:40 Nesta cidade Agrupamento de Escolas Tomds Cabreira - Curso Profissional de Artes do
Espetdculo - Ator/Atriz

12:25 - 12:45 Nao stresses! Vem estudar onde é bom viver Universidade do Algarve

12:45 - 13:00 1332020 Agrupamento de Escolas Tomds Cabreira - Curso Profissional de Artes do Espetdculo -
Intérprete de Danca Contempordnea

13:00 - 13:45 Workshop “Vem aprender a programar” Agrupamento de Escolas de Albufeira
Poente

13:30 - 15:00 Pinturas Mehndi 2grupamento de Escolas de Albufeira
14:00 - 14:15 Demonstragﬁo COFPO a COIrPoO E£xército Portugués (CAP TAVIRA)

14:00 - 14:20 Flamejado de frutas e execugido de cocktails Agrupamento de Escolas de
Ferreiras

14:00 - 16:00 Patriménio Cultural de Albufeira 2grupamento de Escolas de Albufeira Poente
14:00 - 16:00 MIMOS Cscola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

14:00 - 16:00 Grupo de Cantares Tradicionais tscolo Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF
14:00 - 16:00 MIMOS tscola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

14:00 - 16:00 Grupo de Cantares Tradicionais cscola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

14:30 - 14:45 Momento Musical - Estela Mota (com Francisco Ponte (piano) e
Gleguison Fenimam (guitarra)) Agrupamento de Escolas de Albufeira

14:30 - 14:50 Estudar em Coimbra rojitécnico de Coimbra
14:50 - 14:55 Valéncias GNR GNR - Comando Territorial de Faro

14:55 - 15:15 Cozinhas do Mundo/Sumo Detox; Cozinha/Pastelaria - Rest./Bar
Agrupamento de Escolas de Albufeira

15:00 - 1515 Dane¢as tradicionais da india Agrupamento de Escolas de Albufeira

15:00 - 17:00 Percurso de Orientaqéo Agrupamento de Escolas de Albufeira

15:25 - 15:45 Doces Regionais Alentejanos tscolo Profissional de Desenvolvimento Rural de Grandola
15:30 - 15:45 Coreografia Multiatividade Agrupomento de Escolas de Albufeira

15:30 - 16:30 Jogo do Kubb 4grupamento de Escolas de Albufeira

15:55 - 16:15 Viaja com a EF e torna-te bilingue - cducation First

16:00 - 16:15 Prevencgao de Incéndios Florestais Associacéo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios
de Albufeira

16:25 - 16:45 Panqueca de Alfarroba - Albufeira com tradigdo 4grupamento de Escolas de
Albufeira Poente

16:30 - 17:30 Jogo da Petanca Agrupamento de Escolas de Albufeira

16:55 - 17:15 Estudar em Franc¢a: um sonho ao alcance de todos! 4/ionce Francaise Algarve /
Campus France Portugal



GABINETE DA JUVENTUDE
albufeira

“O Gabinete da Juventude do Municipio de Albufeira
acompanha e apoia a Juventude”

Encontra-se aberto de 2.? a 6.7 feira entre as 09:00h e as 17:00h, junto ao Mercado
Municipal e Escola Secundaria de Albufeira

CONTATOS E REDES SOCIAIS

Email
gaj@cm-albufeira.pt

Telefone
289 599 637

Teleméoével
961 624 528

Facebook
www.facebook.com/gajalbufeiral

Instagram
@gaj_albufeira
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DEMONSTRAGOES
e RECINTO EXTERIOR @ RECINTO INTERIOR @ PALCO COTINARIRS 6 PALESTRAS

P R (o) G R A M A
Dia 29

09:30 - 13:00 Prevencao de incéndios florestais Associacio Humanitdria dos Bombeiros
Voluntarios de Albufeira

09:30 - 13:00 Parede de Escalada corpo de Fuzileiros

09:40 - 10:00 Demonstraciao Gastronémica & Demonstragio de Bebidas
Compostas Escola de Hotelaria e Turismo do Algarve — Faro (Turismo de Portugal, I.P)

10:00 - 10:15 Cangéo de Inglés Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente

10:00 - 12:30 Percurso de Orientagao 4grupamento de Escolas de Albufeira

10:00 - 13:00 Mercado Cultural Livre Dade ju Albuhera - Associacdo Juvenil de Albufeira

10:00 - 13:00 Concurso de llustragao JuvAibuhera - Associagéo Juvenil de Albufeira

10:00 - 13:00 VOX POP JuvAlbuhera - Associacdo Juvenil de Albufeira

10:10 - 10:30 Pastelaria - Sobremesa/Cocktail; Cozinha/Pastelaria - Rest./Bar
Agrupamento de Escolas de Albufeira

10:25 - 10:30 Video redeMOVE rcde MOVE Algarve

10:30 - 11:30 Jogo da Petanca Agrupamento de Escolas de Albufeira

10:30 - 12:30 ESPACO FAN_ETIC - Demonstrag¢des Multimédia £7/c Algarve - Escola de
Tecnologias Inovagdo e Criagdo do Algarve

10:30 - 13:00 Jogos tradicionais/ Cag¢a ao tesouro “OPTO" /grupamento de Escolas de
Albufeira Poente

10:40 - 10:45 Video promocional do curso de Técnico de Gestao Cinegética tscoio
Profissional ALSUD

10:40 - 11:00 MED_LAB: Gastronomia e Bem Receber £scola de Hotelaria e Turismo de Vila
Real de Santo Antonio (Turismo de Portugal, I.P.)

10:50 - 10:55 Valéncias GNR GNR - Comando Territorial de Faro

11:00 - 11:15 Demonstragéo COIrpPoO a COrPoO Exercito Portugués (GAP TAVIRA)

11:00 - 11:45 A constelacdo AEROS: nano-satélites a olhar para o oceano
portugués‘.’ Centro Ciéncia Viva do Algarve (CCVAIg) - no stand do expositor

11:00 - 12:00 Flash mobs /crp - Centro de Emprego e Formacéo Profissional de Faro

11:10 - 11:30 Cocktail de sumos naturais - Albufeira Cocktail 4grupomento de Escolas de
Albufeira Poente

11:30 - 11:45 AerébicaIStep Agrupamento de Escolas de Albufeira

11:30 - 12:30 Jogo do Kubb 4grupamento de Escolas de Albufeira

11:40 - 12:00 Acepipes ASMAL - Associagdo de Saude Mental do Algarve

11:50 - 11:55 Candidatura a Forga Aérea rorco Aérea - Recrutamento

12:00 - 12:15 Concurso Tik Tok’s Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente

12:10 - 12:30 Flamejado de frutas e execucgdo de cocktails 2Agrupamento de Escolas de
Ferreiras

12:40 - 13:00 Sou aluno de um curso profissional e vou para a Universidade
Universidade do Algarve
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R 102.7FM
RADIO UNIVERSITARIA

DO ALGARVE

RUAfmM de portas abertas para quem
gosta de fazer radio

Uma Radio Universitaria de cariz alternativo-cultural, que se encontra sempre de
portas abertas para receber e ensinar novos voluntarios.

A Associagdo - Radio Universitaria do Algarve (RUAfm) foi fundada a 28 de novembro de 2002 e
tem como membros associados e fundadores a Universidade do Algarve e a Associacdao Académi-
ca da Universidade do Algarve, e mais recentemente os Servicos de A¢ao Social da UAlg.

Uma radio local com grandes sonhos, que tem como objetivo principal o exercicio da atividade de
radiodifusao, bem como o de desenvolver e promover outras atividades, nomeadamente, nas are-
as de comunicagao social, cultural, desportiva e social, que levem a formacgao, ao debate de ideias
e conhecimentos, a cooperagao entre os membros, bem como a aproximacgao entre a vida acadé-
mica e a populagao em geral.

A RUAfmM é a Unica radio com emissao regular no concelho de Faro, com o objetivo de servir todo
o Algarve. Apresenta uma forte aposta na musica, principalmente na produc¢do nacional, e em con-
teudos alternativos na sua grelha de programacao, bem como na cultura e divulgagao de eventos
culturais, no apoio aos artistas e diferentes associagdes sediadas na regiao algarvia.

Para além da equipa permanente, a RUAfm conta, de momento, com cerca de 40 voluntarios que
participam e colaboram nos varios momentos que compdem a grelha de programacao, seja nas
diferentes emissdes didrias, em rubricas ou em programas de autor. Um nudmero que continua a
aumentar.

Para saber mais sobre a Radio Universitaria do Algarve, podes visitar o nosso novo site em rua.pt,

ou enviar um email para ruafm@rua.pt.



Expositores

Ensino Secundéario e Profissional

Agrupamento de Escolas de Albufeira

Agrupamento de Escolas de Albufeira Poente

Agrupamento de Escolas de Ferreiras

Agrupamento de Escolas Tomas Cabreira

Associacao Algarvia - Ass. Alg. de Pais e Amigos de Crian¢as Diminuidas Mentais
Centro DUAL Portimao

Do it better - Formacao Profissional

Escola de Hotelaria e Turismo de Portimao (Turismo de Portugal, I.P.)

Escola de Hotelaria e Turismo de Vila Real de Santo Anténio (Turismo de Portugal, I.P.)
Escola Hotelaria e Turismo do Algarve (Faro)

Escola Profissional ALSUD

Escola Profissional Candido Guerreiro

Escola Profissional D. F. Gomes de Avelar - SCMF

EPDR de Grandola

Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Serpa

Escola Profissional Gil Eanes de Portimao

ETIC_Algarve - Escola de Tecnologias Inovagao e Criacao do Algarve

FOR-MAR - Centro de Formacao Profissional das Pescas e do Mar

Ensino Superior

Academia Militar

CESPU

Egas Moniz —-Cooperativa de Ensino Superior

Escola Naval - Marinha Portuguesa

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

ESSALcoitao - Escola Superior de Saude

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa
Instituto Politécnico de Coimbra

IPJPS - Escola Superior de Saude Jean Piaget

ISMAT - Instituto Superior Manuel Teixeira Gomes

NOVA School of Law

Politécnico de Castelo Branco

Politécnico de Leiria

Universidade Aberta

Universidade da Maia - ISMAI / Instituto Politécnico da Maia - IPMAIA
Universidade de Aveiro

Universidade de Lisboa

Universidade do Algarve

Universidade do Porto

Universidade Lusé6fona de Humanidades e Tecnologias

Linguas, Mobility e Study Abroad

Alliance Francgaise Algarve / Campus France Portugal
Centro Nacional Europass | AN Eramus+ EF

CIV - Examination Centre

EF Education First

FAUST - Instituto de Lingua e Cultura, Lda.

ISTA - Instituto de Artes e Letras de Albufeira
Multiway Cursos Linguas, Lda.

Rede MOVE Algarve



Expositores

Outras Entidades

APAV Albufeira
ASMAL - Associacdo de Saude Mental do Algarve
Associacdao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Albufeira
Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegéo Civil /
Comando Regional de Emergéncia e Protecdo Civil do Algarve
Centro Ciéncia Viva do Algarve (CCVAIg)
Centro Humanitdrio de Silves-Albufeira da Cruz Vermelha Portuguesa
Comissdo de Protecao de Criangas e Jovens de Albufeira (CPCJ Albufeira)
Conservatoério de Albufeira
Corpo de Fuzileiros
Exército Portugués (GAP TAVIRA)
FASL - Fundagao Anténio Silva Leal
Forca Aérea - Recrutamento
Forum Estudante
GNR - Comando Territorial de Faro
Inspiring Future
Instituto do Emprego e Formacao Profissional
IPDJ, IP- Direcao Regional do Algarve
JuvAlbuhera - Associagdo Juvenil de Albufeira
Marinha Portuguesa
PSP - Policia de Segurancga Publica
Santa Casa da Misericérdia de Albufeira
Servico Municipal de Protecao Civil de Albufeira
SISEP - Sindicato dos Profissionais de Seguros de Portugal
Territérios Criativos

Informacgoes

TRANSPORTES

Apoios da CP
Precos especiais para Grupos.
Para mais informacdes contactar através do email: gruposlc-rg@cp.pt .

Autocarros Urbanos GIRO

Desde a estacdo ferroviaria e dentro da cidade de Albufeira, podera ser garantido transporte
gratuito nos autocarros urbanos GIRO, para grupos, sendo para tal necessario solicitar os

respetivos passes a Organizagao.

PUBLICO-ALVO

Jovens estudantes do 3.° ciclo e secundario, vocacional e profissional, além de profissionais na
area educativa e formativa, dos pais e encarregados de educacéao e publico em geral.

CONTACTOS
AGE - Gabinete de Empreendedorismo de Albufeira

Telefone
289 599 579 / 289 598 805 / 969 516 702

Email
age@cme-albufeira.pt
Site
www.cm-albufeira.pt
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