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Editorial

Especial Pdscoa
Banda da Armada Portuguesa celebra o 25 de Abril em Albufeira

Show Spring Break Soul - Associagao Soul

Concerto de Inverno - Orquestra Orff e Coro Juvenil do Conservatério de Albufeira

Madrio Laginha - Piano - 12 Festival de Musica e Dancga de Albufeira “Algarve Classic”
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Espetaculo de Primavera “A volta das flores” — FUETE — Associacdo de Danca de Albufeira

Musical Infantil - Peter Pan e o Segredo da Ilha dos Trés Olhos

“Definitivamente as Bahamas” - Dia Mundial do Teatro

A Descoberta do Centro Antigo de Albufeira

Galerias Municipais

Exposicdo“28 de Fevereiro de 1969, Memorias do Sismo”

Candidaturas a Fundos Comunitdrios - Sessdes de esclarecimento e apoio

Camdes nas palavras de Sophia - ComemoragGes do Dia Mundial da Poesia e do Dia do Livro Portugués

Centro de Artes e Oficios Carlos Silva e Sousa

Centro Educativo Cerro do Ouro
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Castelo de Portas Abertas
Dia Mundial da Mulher | Distingdo ALBUFEIRA MULHER 2024

Imagens conservadas: a mulher

Dia Internacional da Felicidade: Express’Art

IV Feira da Protegdo Civil

Comemoragdes do Dia Internacional da Protegdo Civil

Celebrar o Dia do Pai em seguranga... na Escola de Transito

Judo - Campeonato AS Nacional Juniores & Campeonato Nacional — Equipas Juniores 2024

31.2 Aniversario da Associagdo de Motociclistas Vagabundos Lusitanos

Brincar Seguro Correndo Riscos

Campeonato de Futebol — Golfinhos de Albufeira 2024

Memodrias de Albufeira

Mercados

Farmacias

Algarvensis Geoparque

Tabua de Marés

Albufeira Sea Fest
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Atendimento aos municipes

Presidente José Carlos Martins Rolo| sem dia especifico | Marcagdo: 289 599 501
Vice-Presidente Cristiano Cabrita| quinta-feira das 09h30 as 12h30 | Marcagdo: 289 599 542
Vereadora Claudia Guedelha| segunda-feira das 09h30 as 13h00 | Marcagdo: 289 599 544
Vereador Ricardo Clemente| quarta-feira das 9h30 as 13h00 | Marcagdo: 289 599 543

Agenda do Municipio de Albufeira ©

DCRPRI — Divisdo de Comunicagdo, RelagGes Publicas e Relagdes Internacionais
Camara Municipal de Albufeira
Rua do Municipio, Cerro Alagoa- 8200-863 Albufeira

©Direitos reservados. No caso de necessitar de reproduzir os contetidos assinalados com ©, por favor, mencione a fonte.




Editorial

Reconciliagao e Amizade

Caros Municipes,

Eis-nos na Quaresma, tempo de reflexdo e de abstinéncia no que se refere a exageros.
Mas tal ndo implica abstinéncia de encontros, pois estes consubstanciam o principio
da conciliacdo. Assim, marco traz-nos a celebracdo de muitas datas importantes,
como a luta pela igualdade, dentro da diferenca, das mulheres, a importancia da
presenca do pai no crescimento dos filhos, a insubstituivel expressdo artistica do
ser humano que é o teatro, o necessario apoio a quem apoia, como é o caso da
Protecdo Civil e seus constituintes e, por ultimo, mas talvez o mais importante,
o Dia da Felicidade, a 20 de margo.

A felicidade ndo se traduz num estado emocional de compensacdo, antes numa linha
continua de equilibrio entre o que tem que se fazer e o que nada se faz de mercado,
obtendo igualmente um ganho substancial. A felicidade é o grande impulsionador
da produtividade, na medida em que compreende uma satisfagdo plena, que vai do
trabalho até as questdes da salde mental e animica. Desse modo, aumentam as ofertas
para uma economia da felicidade, que muitas das vezes chegam a contrariar a felicidade
para a economia.

Neste més conseguimos um excelente equilibrio, como é visivel na rica programacao
cultural, desportiva, recreativa e formativa.

Estes encontros implicam muito trabalho por parte dos seus organizadores e muito
do seu tempo particular. Uma manifestacdo publica sé o é efetivamente pela razdo do
encontro. E este encontro é consigo.

Um encontro que se quer pautado pela felicidade no Albufeira Sea Fest, repleto de
praticantes de surf e de skate e de artistas musicais albufeirenses, no concerto de Mario
Laginha, no espetdculo do Teatro do Elétrico, na distingdo das mulheres de Albufeira e
muitos, muitos encontros.

Ndo posso deixar de assinalar a importancia de mantermos as nossas tradicdes mais
ancestrais de ambito quaresmal e de Pdscoa. E na celebragdo da ressurreicdo, onde
a felicidade do encontro se junta a alegria, ndo posso deixar de saudar todos aqueles
que se juntam em torno dos bons sabores desta quadra, nomeadamente, do Folar,
quer a Prova do Folar gigante da Guia, quer a Mostra do Folar de Paderne. Como se
explica nesta agenda de encontros de marco, é um pdo, compreensivelmente doce, que
simboliza a Amizade e a Reconciliacdo. Pensemos nisto e sejamos felizes!

A todos, um bom més de marco e boas leituras.

José Carlos Martins Rolo
Presidente da Camara Municipal de Albufeira
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Albufeira Sea Fest
Praca dos Pescadores

28 a 30 de marco

[ - . A Praia dos Pescadores volta
et e a ser o ponto de encontro

de centenas de familias e de
jovens de todo o pais, bem
como dos melhores artistas
e desportistas locais, na altura
dainterrupco letiva da Pascoa.
A semelhanca do ano passado,
“ o Municipio de Albufeirae a

/ / = Junta de Freguesia de Albufeira

| ’ e Olhos de Agua pensaram

ENTRADA LIVRE num programa de eleiczo,

™. A D05 PESCADORES recheado de atividades
PRAA/P dinamicas para os jovens e as
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+INF suas familias. O desporto &
o rei destas férias da Pascoa,
—— —— SUBTI gracas as demonstraces dos
? m§ . EXPENSIVE SQJL . pAgHT.q : melhores atletas de Skate.
- QUIASSACA & WAVY Do programa constam
diversas atividades, como o
NO TIME TO WASTE Open Day Surf, SUP, Skate
?m% ¥HYEBdR*$ 5:::_';5 BRACA Workshops, Best Trick 4 Cash,
THE o PRk TeIRTE DON Lul Trotinetes, In Line, uma area
Kids, jogos tradicionais, muitas
30 BEN & THE PIRATES atividades em familia e, ainda,
et G N n DANIEL VARCAS as bandas preferidas dos jovens
0S NAIRA albufeirenses.
A grande novidade deste ano
OPEN DAY SURF SuP SKATE WORKSHOPS € a participagdo de grandes

BEST TRICK 4 CASH SKATE TROTINETES  INLINE EOmes.da msica, como
xpensive Soul, Hybrid

AREA KIDS = 0GOS TRADIGIONAIS ~ ATIVIDADES EM FAMILIA  Theon e GNR paraalem um

vasto leque de artistas locais.
Impossivel ndo aparecer no
Albufeira Sea Fest deste ano.
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Folares Doces da Pascoa

O folar é o pao tradicional da Pascoa por exceléncia. Na sua base estao a agua, o sal, os ovos
e a farinha de trigo, havendo depois muitos outros ingredientes que se lhe acrescentam,
consoante a regiao do pais e a receita propriamente dita. De uma forma geral, no norte do
pais o folar & mais salgado e costuma incluir enchidos; a medida que se vai descendo para

o centro e o sul, o folar vai ficando cada vez mais doce, com ou sem ovos cozidos no seu
interior. De salientar o folar a moda de Olhao, ou folar das folhas, confecionado num tacho
velho e mantendo por dias o seu travo a laranja e a medronho. Ha ainda quem comece a
apresentar os folares doces em formato de aglomerado de rosas e quem coloque variacoes
como chocolate associado a canela.

Uma vez mais, todas as variedades de Folar vao estar em foco nas freguesias de Paderne e
da Guia (Folar gigante), onde também havera uma Mostra de Artesanato no mesmo espaco
da prova do Folar. A organizacao pertence as respetivas Juntas de Freguesia, com o apoio do
Municipio de Albufeira.

Os visitantes terdo a oportunidade de provar este doce tipico da Pascoa, a0 mesmo

tempo que convivem e dancam ao ritmo de diversas bandas musicais de ritmo popular.

As ameéndoas, os doces individuais a partir de ovos, aclcar e frutos secos, farao a alegria de
todos os que vivem intensamente esta quadra. Dé um pezinho em cada uma das festas.
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Folar, o bolo da Amizade e da Reconciliacao

Reza a lenda que o folar esta associado a um Milagre de Santa Catarina. Tera havido uma
jovem chamada Mariana que tinha dois pretendentes: um velho fidalgo e o jovern Amaro.
Ambos prometiam morte um ao outro se casassem com a bonita Mariana. Disposta a casar
com Amaro, muito orou a jovem rapariga a Santa Catarina para que nao acontecesse tragédia
alguma e foi-lhe oferecendo coroas de flores. Entao, na manha do casamento dos jovens,
apareceu a porta de casa de cada um dos trés, trés bolos ornamentados com as flores que
foram oferecidas por Mariana a Santa Catarina. Cada qual pensou tratar-se de cortesia do
contendor e assim se perdoaram. E por isso que o Folar simboliza a amizade e a reconciliagao.
E tradicdo antiga os afilhados levarem, no Domingo de Ramos, um ramo de flores as
madrinhas e, no Domingo de Pascoa, as madrinhas oferecerem aos seus afilhados um folar,
simbolizando os lacos afetivos entre eles.

O Centro de Artes e Oficios
Carlos Silva e Sousa vai comecar
a ter os “Mercadinhos das

Artes e Oficios”. A aposta recai
na divulgacao do artesanato
tradicional e urbano, da

docaria regional e das artes e
oficios locais. O dltimo destes
mercadinhos tem por tema

a “Pascoa’, esperando-se a
presenca dos famosos folares, da
docaria e do artesanato regional.




Procissao dos Painéis da SCMA com Adoracao do Santissimo
Concentracdo na Capela da Misericordia ds 21h30 e saida as 22h00

28 de marco - 21h30

Endoencas designa a procissao que tem lugar na noite de Quinta-feira santa, integrada

no ciclo festivo pascal da igreja catolica romana, em que se promove o arrependimento

e peniténcia conjunta dos membros da comunidade, e também o pedido de indulgéncia,
como preparacao para a celebracao da Pascoa. Como tal, a Procissao dos Painéis,
representando cenas da Paixao de Cristo, sai nesta noite da Capela da Misericordia

e percorre as ruas da cidade até a Igreja Matriz.

Na Capela da Misericordia de Albufeira encontramos um retabulo de talha com uma
imagem da Nossa Senhora da Visitacdo e do Senhor Morto e, ainda, o timulo de Rui Dias,
que possivelmente tera sido Alcaide do Castelo de Albufeira. Refira-se que este espaco
foi uma antiga mesquita arabe, até ao ano de 1499. Foi afetada pelo terramoto de 1755,
tendo-se depois procedido a reconstrucao do primitivo corpo e do portal em estilo gotico.
Esta procissao conta com o apoio do Municipio de Albufeira, dos Escuteiros e dos
Bombeiros Voluntarios de Albufeira.




03 de marco

24 de marco
28 de marco
29 de marco
29 de marco
30 de marco
31 de marco

31de marco

15h00

10h30

19h00

17h00

21h00

22h00

10h00

11h00

Igreja Matriz Procissao dos Passos e de Nossa Senhora das Dores

lereia de Santa A Béncao e Procissao dos Ramos, seguida de Eucaristia
grejade santaAna  (11400), na Igreja Matriz

Quinta Feira Santa - Eucaristia Vespertina da Ceia do

Igreja Matriz Senhor

Igreja Matriz Sexta-feira Santa - Celebracdo da Paixao do Senhor
Igreja Matriz Procissao do Enterro do Senhor

Igreja Matriz Celebracao da Vigilia Pascal

Igreja Matriz Procissdo da Ressurreicao Eucaristia

Igreja Matriz Domingo de Pascoa da Ressurreicao do Senhor -

Eucaristia

17 de marco
24 de marco
25 de marco
28 de marco
29 de marco
30 de marco
30 de marco

31 de marco

9h00

15h30

21h00

21h30

18h00

10h00

22h00

16h00

Senhor Jesus dos Passos - Eucaristia
Bencao dos Ramos - Eucaristia

Via Sacra

Eucaristia

Adoracao da Cruz

Laudes e Ephatta

Vigilia Pascal

Domingo de Pascoa - Eucaristia




Paroquia de Paderne
Igreja Matriz de Nossa Senhora da Esperanca

17 de marco 16h00  Senhor Jesus dos Passos - Eucaristia e Procissao
24 de marco 9h30 Béncao dos Ramos - Eucaristia

28 de marco 18h30 Eucaristia

29 de marco 21h00  Adoracao da Cruz e Procissao do Enterro do Senhor
31de marco 10hOO0  Domingo de Pascoa - Procissao da Ressurreicao e Eucaristia
Paroquia da Guia

Igreja Paroquial de Nossa Senhora da Visitacdo
24 de marco 10h30  Domingo de Ramos - Béncao dos Ramos- Procissao e Eucaristia
28 de marco 16h00  Quinta-feira Santa - Celebracio da Ultima Ceia

29 de marco 15h00  Sexta-feira Santa - Celebracao da Paixao e Morte do Senhor

31 de marco 10h30  Pascoa da Ressurreicao - Celebracao da Eucaristia da Ressurreicao




Auditorio Municipal de Albufeira
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Banda da Armada Portuguesa celebra o 25 de Abril em Albufeira
Auditério Municipal de Albufeira
1de marco - 21h30

M/6 anos | Entrada gratuita (sujeita 3 lotag¢do da sala)
Bilhetes: Auditério Municipal (20HOO as 21H15, no dia do concerto)

BANDA DAMRMADA

S50 ANOS 25ABRIL

A Banda da Armada, com mais de 500 anos de existéncia, apresenta-se em Albufeira
para fazer parte integrante das comemoracdes dos 50 anos do 25 de Abril em Albufeira
num concerto muito especial. A “Revolucdo dos Cravos’, episodio incontornavel e
determinante da historia da democracia portuguesa, passou também pela cancao, nao
s6 como “arma de arremesso” mas igualmente como instrumento de formacao de
consciéncias. Uma pléiade de compositores e letristas, onde pontua Zeca Afonso, entre
muitos outros, € o que vamos encontrar num concerto sob a batuta do maestro José
Veloso. Imperdivel!

Programa

Transcendent Journey, de Rossano Galante

Danse Bacchanale - “Samson et Dalila”, de Camille Saint-Saéns/Arr. José Schyns
“Frank Sinatra Hits” - Medley, por Naohiro Iwai

Lusitanidades, de Carlos Marques

Festival Medley, de Pedro Pires

Recordacées do Zeca, de José Afonso/Arr. Margarida Louro

Maestro José Veloso - Capitao-tenente Musico - Subchefe da Banda da Armada



Show Spring Break Soul - Associacao Soul
Auditorio Municipal de Albufeira

2 de marco - 2 sessées: 177h00/18h00

M/6 | € 3,00
+ info: soul.associacao@gmail.com

A frase “Spring Break” ou “férias de primavera’ evoca imagens de estudantes a relaxar nas
praias durante o dia e e frequentando as casas de espetaculos a noite. Muitos estudantes,
de fato, viajam nesta altura das férias da Pascoa, celebrando a Pascoa e a primavera. Mas
as escolas ndo fecham e muito menos as escolas de artes, como é o caso da Academia
Soul, que acolhe centenas de alunos que ali se desenvolvem como pessoas que pensam a
sociedade e se exprimem pelo corpo e movimento. A nao perder, pois € na “Spring Break”
que o talento desabrochal!

Concerto de Inverno

Orquestra Orff e Coro Juvenil do Conservatério de Albufeira
Auditério Municipal de Albufeira

4 de marco - 19h00

M/6 | Entrada Gratuita (sujeita a lotagdo da sala)

Dirigida pela Maestrina Sandra Botelho Cardoso, a Orquestra Orff do Conservatorio

de Albufeira, composta por alunos do Ensino Articulado, apresenta-se ao publico num
concerto comentado que dara a conhecer um projeto que se apoia em principios e
conceitos pedagogicos inovadores, desenvolvidos pelos mais destacados pedagogos, na
area da pedagogia musical.

Com um instrumental de timbres agradaveis e um reportério variado, a Orquestra Orff
convida todos aqueles que gostam de mdsica a entrar nesta viagem sonora e pedagogica,
que abre portas para uma nova forma de ver o Ensino e a Musica.

A Voz Humana é um Instrumento Musical precioso, onde a poesia da palavra cantada nos
transporta para sentimentos de boa disposicao, partilha e alegria.

O Coro Juvenil do Conservatorio apresentara o seu reportorio neste Concerto de Inverno.
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Mario Laginha Trio

1.° FestivaF

Auditorio Municipal de Albufeira
16 de marco - 19h00

M/6 | € 10,00 | Bilhetes: Plataforma BOL

de Danca e Musica Classica de Albufeira “Algarve Classic”

Galeria Municipal Jodo Bailote (9h30-12h30; 13h30-17h00, dias Uteis)
Auditério Municipal (18h00-18h45, no dia do espetaculo)

O concerto com o trio de Mario Laginha,
enquadra-se na premissa do “Algarve
Classic” de apresentar ao publico
“musicos de exceléncia no panorama
nacional e internacional” Mario Laginha
€ um nome incontornavel do jazz
portugués com uma carreira internacional
de longa data. O pianista e compositor
ira tocar algumas das suas mais recentes
composicoes, do seu novo album,
nomeadamente, temas como:

“Segundo Dia’, “Short Shore”, “Noturno
op. 48 n.° 1", “Ribeira da Barca”, “Valsa op.
34 n.° 2", “Tanto Espaco’ e “Trafico"

Espetaculo de Primavera “A volta das flores’

Fuéte - Associacao de Danca de Albufeira

Auditorio Municipal de Albufeira
21 de marco - 21h00O

M/6 | € 4,00
+ Info: academia-danca@sapo.pt

&2
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A Fuéte tem pautado a sua linha formativa
por um elevado rigor técnico, aliando a
poética da danca ao saber qualificado

das disciplinas de corpo e movimento.

Regularmente apresenta ao publico os
resultados desse intenso trabalho com

os alunos e elabora espetaculos de
elevada criatividade e beleza. Agora, com
a primavera, os corpos pedem novos
movimentos. O poeta Pablo Neruda

dizia mesmo: “Quero fazer contigo o

que a primavera faz com as cerejas”. Os
jovens alunos da Fuéte prepararam por
isso um espetaculo onde os movimentos
transmitem uma sensacao de leveza, de
delicadeza e de aconchego. E com este
espetaculo, Albufeira acolhe de forma
magistral o regresso da primavera, o
reflorescimento da vida depois do inverno,
leve, colorido e vivificante. E a primavera a
iluminar com cores a realidade, enchendo
Albufeira de alegria, de luz e de serenidade.



Musical Infantil - Peter Pan e o Segredo da Ilha dos Trés Olhos
Comemoracoes do Dia Mundial do Teatro

Auditorio Municipal de Albufeira

24 de marco - 15h30

M/3 | € 3,00 | Plataforma BOL
Galeria Municipal Jodo Bailote (9H30-12H30; 13H30-17H0O, dias Uteis)
Auditério Municipal (14H00-15H00, no dia do espetaculo)

Esta & uma historia de viagens pelo sete mares! As manas Xana e Babuxa estao em risco
de serem entregues para adocao e separadas, se os pais ndo regressarem apos dois anos
de auséncia a trabalhar na India.

Muito tristes e ja sem esperanca, Xana e Babuxa conhecem Peter Pan e a Fada Sininho,
que as irdo ajudar a livrar-se da terrivel Governanta Samantha, a sua ama, e descobrir uma
forma de trazer os seus pais de volta.

E entao que descobrem que existe uma ilha na Polinésia, perto da Ilha de Pascoa, a
misteriosa Ilha dos Trés Olhos, que tem um segredo que as pode ajudar.

As manas, Peter Pan e Sininho geixam 0 quarto e partem numa grande aventura por

mares e céus até essa ilha onde encontrarao o temivel Capitao Gancho e o seu bando.

De Miguel Ruivo Duarte | Elenco: Liliana Duarte, Rafael Rua, Jean Rodrigues, Diana Alvito
e Ana Sofia Tomas | Letras: Liliana Pereira e Miguel Ruivo Duarte | Direcdo musical: Josina
Filipe

Coreografa: Ana Sofia Mota | Cenografia: Inés Gosa e Tatyana | Figurinos: Inés Gosa |
Design: Tatyana | Producao: Companhia Rituais dell Arte
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Definitivamente as Bahamas
Dia Mundial do Teatro
Auditorio Municipal de Albufeira

27 de marco - 21h30

M/12 | € 5,00 | Bilhetes: Plataforma BOL
Galeria Municipal Jodo Bailote (9h30-12h30; 13h30-17h00, dias Gteis)
Auditério Municipal (19h30-21h15, no dia do espetéaculo)

“Definitivamente as Bahamas” € uma peca do dramaturgo inglés Martin Crimp escrita em 1986, para
trés atores de duas geracoes distintas: o casal sexagenario protagonizado por Custodia Gallego e
Marques d/Arede; e a estudante originaria da Galiza, pela jovem atriz galega Cristina Gayoso Rey.

Um casal de reformados, Tita e Gui, casados ha décadas, falam-nos na sala de estar da sua casa. O
casal aluga um quarto da sua casa a uma jovem estudante, que de vez em quando cruza a cena para
pouco mais do que atender o telefone, mas cuja presenca poe em cheque toda a normalidade que se
tenta fabricar na descricao do quotidiano.

Tendo sido originalmente escrita para a Radio, a peca contém uma forte carga ironica e de humor
negro, servida por ritmo vertiginoso e fervilhante.

Apesar de escrita ha mais de 30 anos, encontramos hoje uma relacdo com o discurso centrado nas
questodes da migracao e dos choques culturais, resuttando numa posicao excessiva e alarmista sobre a
presenca do Outro nas nossas vidas, mas acima de tudo no nosso discurso e imaginario. A peca ganha
agora um significado renovado com a ascensao dos nacionalismos, do populismo e da xenofobia.

—_—
i

De Martin Crimp | Traducao: Isabel Lopes | Encenacao: Ricardo Neves-Neves | Elenco:
Custodia Gallego, Marques D'Arede e Cristina Gayoso Rey | Desenho de Luz: Cristina
Piedade | Teatro do Elétrico

Estrutura Financiada Produgdo Parceiros

MANUI

Qg 5 o w0t ik Illll 2 mmrs\"o

srimc oo (JOARTES louly, <ussoa @ @, Teatro
ien [ L"‘ eroleer 4= do Eléctrico - CASA BATISTA
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A Descoberta do
Centro Antigo
de Albufeira

————
Quintas-feiras // 10h00

(excepto feriados)

Ponto de Encontro: Beato Vicente
junto & Igreja Santana, no Largo Jacinto d'Ayet

Visita Gratuita em Portugués & Inglés

De 12 de outubro 2023 até 27 de junho 2024
Inscricao prévia até 2 dias antes:

// E-mail: turismo@cm-albufeira.pt // 289 599 502

Discovering
Albufeira
Old Town

—————
Thursdays // 10 a. m.

(except holidays)

Meeting Point: Beato Vicente Statue
by Santana’s Church (Largo Jacinto d'Ayet)

Free Guided Tour (Portuguese & English)

From Dctober 12th, 2023 to June 27th, 2024

The Tour requires a previous application fill 2 days before:
// E-mail: turisma@cm-albufeira.pt // 289 599 502
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Galerias Municipais
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“SALE OFF”
DE LUISA SOARES

DE 2 A 30 DE
MARCO

Lé-se no catalogo da exposicdo: “ ‘Sale Off;
€ um convite: descartar o que ndo nos eleva
como individuos Unicos e diferentes. ‘Black;
auséncia de luz. E, também a auséncia de
consciéncia daquilo que existe em nos e nos
distingue dos outros. Esta exposicao & um apelo
ao verdadeiro, ao original, a luzea cor.[...]"
Luisa Soares, algarvia, autodidata na area das
artes plasticas, tem desenvolvidos diversos
trabalhos na area e a sua obra ja integrou
diversas exposicoes de ambito nacional.

Galeria de Arte Pintor Samora Barros
Segunda a sédbado das 9h30 as 12h30
e das 13h30 as 17h30.

Encerra domingo e feriado.

MOSTRA DE TRABALHOS DOS
“HEROIS DA PROTECAO CIVIL”

DE 18 MARGO A

18 DE ABRIL
09H00- 16H00

Trata-se de uma mostra de trabalhos realizados pelos
alunos dos Jardins-de-infancia e Escolas do 1° Ciclo de
Albufeira, no ambito do projeto “Herois da Protecao
Civil’, sob a tematica dos riscos no nosso concelho.

Pagos do Concelho (edificio da Cdmara Municipal) - 1.° Piso

Este Erojeto tem como principal objetivo
sensibilizar os mais jovens para a adocao de
comportamentos preventivos face aos diversos
riscos, saber como atuar e como adquirir habitos
de seguranca.

Refira-se que este projeto municipal, “Herois
da Protecao Civil’, foi distinguido com uma
Mencao Honrosa na primeira edicao do Prémio
de Reconhecimento de Boas Praticas Locais em
Matéria de Promocao da Resiliencia, promovido
pela Autoridade Nacional de Emergéncia e
Protecao Civil.




“UNITED FRIENDS OF CLAY" -
EXPOSICAO DE CERAMICA

CONTEMPORANEA DE 1A 30 DE
MARCO

Esta exposicao reline os trabalhos de varios
ceramistas com ligacdo ao Algarve, exibindo as
diferentes culturas e estilos de cada um.
Escolas e estilos diferentes, mas todos unidos
pelo amor a ceramica. Uma forma de esculpir a
nossa identidade, os nossos sonhos.

Galeria Municipal Jo3o Bailote
Segunda-feira a sébado das 9h30 as
12h30 e das 13h30 as 17h30.

Encerra aos domingos e feriados.

“DESENHOS DA PRISAQ”
DE ALVARO CUNHAL

DE 1 DE MARGO
A4 DE AGOSTO

No ambito das Comemoracées dos 50 anos do 25
de Abril de 1974, o Museu Municipal de Albufeira ira
apresentar a exposicao temporaria “Alvaro Cunhal -
Os Desenhos da Prisao’, a decorrer entre 1 de marco
e 4 de agosto, publicados em dezembro de 1975
pela Editorial Avante.

Alvaro Cunhal, historico dirigente do Partido
Comunista Portugués e uma das maiores
personalidades politicas e intelectuais do século
XX, nasceu em Coimbra a 10 de novembro de

1913 e faleceu em Lisboa a 13 de junho de 2005,
com 91 anos de idade. Na Faculdade de Direito de
Lisboa, iniciou a sua atividade politica, filiando-se
no Partido Comunista no ano de 1931. Foi eleito
Secretario-geral da Federacao das Juventudes
Comunistas Portuguesas em 1935 e em 1936
passou a clandestinidade. .

Para além da sua vida politica, Alvaro Cunhal foi

um respeitado e prestigiado intelectual e criador
artistico que acreditava no poder transformador

da sociedade pela arte. Como escritor destacou-se
na area do ensaio e politica, tendo sido também
romancista, escrevendo sob o pseudénimo de
Manuel Tia§o, o que so revelou em 1994.

No campo das artes plasticas, destacam-se “Os
Desenhos da Prisao” executados a grafite ou carvao
sobre papel, que denotam um dramatico jogo de
sombras/luz sob influéncias neorrealistas e um
profundo conceito estético, aliado a uma preocupacao

Museu Municipal de Arqueologia de Albufeira

muito grande do ponto de vista formal e social. Os
desenhos foram realizados entre 1951 e 1959, nas
cadeias da Penitenciaria de Lisboa, onde passou
sete anos, e do Forte de Peniche.

Este conjunto de 38 desenhos representam a

sua forma de protesto na luta politica, o sentido
estratégico de combate, as agruras da prisdo e o seu
sentido critico fortemente endurecido, enquanto, se
encontrava isolado, sozinho, em condicoes terriveis
de isolamento e de repressao muito violenta.

https://alvarocunhal.pcp.pt/elementos-biogr%C3%Alficos-de-%C3%Allvaro-cunhal
Catdlogo da Exposicdo Alvaro Cunhal e a cria¢do artistica — numa encruzilhada dos homens,

Museu do Neo-Realismo, 2013.
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Biblioteca Municipal Lidia Jorge

Exposicao“28 de Fevereiro de 1969, Memorias do Sismo”
Biblioteca Municipal Lidia Jorge
De 6 a 20 de marco

Esta exposicdo insere-se no Ambito das Comemoragdes

=~ do Dia Internacional da Protegdo Civil e tem como
EXPOSICAO principal objetivo ajudar a preservar a memdria coletiva
28 pe FEVEREIRO do sismo ocorrido a 28 de fevereiro de 1969 e criar uma
consciéncia publica preventiva sobre a sua atuagdo em

1969 caso de sismo. Promovida pelo CERU (Centro Europeu

’ » de Riscos Urbanos) e pela SPES (Sociedade Portuguesa
MEMORIAS de Engenharia Sismica) com o apoio do Municipio
de Albufeira, tem como principal objetivo ajudar a

preservar a memoria coletiva do sucedido nessa data.
Recorde-se que Albufeira faz parte da Rede das Cidades
Resilientes também designada por programa “Cidades
Resilientes das Nagdes Unidas em Portugal”, pelo
que a realizagdo desta exposi¢do, a nivel municipal,
visa reforgar a resiliéncia e a capacidade de resposta

bo SISMO

06 a 20 margo '24

Biblioteca Municipal
Lidia Jorge &

PALESTRAS 16 marco'24110h30

ssos EcuTEs da comunidade local perante o risco sismico. Esta
A smi““:“"yfﬁc”m“"‘° exposi¢ao estara aberta ao publico em geral e podera
e ser visitada durante o horario de funcionamento da

; o Biblioteca Municipal de Albufeira.
- e B Gy, T2 SR @ D e 5 N ~
= Esta exposigdo ird ser marcada também pela realizagdo
de um conjunto de palestras

Palestras no ambito da exposicao
“28 de fevereiro de 1969 - Memorias do sismo”
Biblioteca Municipal Lidia Jorge - Sala Polivalente

16 marco - 10h30

Albufeira: O que podemos aprender com os sismos recentes
pelo Prof. Doutor Jodo Estevdo - Universidade do Algarve

O Papel do Cidadao face ao risco sismico
por Oscar da Encarnacdio - SMPC Albufeira

Situacoes de Emergeéncia e Catastrofe - como lidar
por Cadtia Silva - Psicéloga Clinica - SMPC Albufeira



Sessoes de esclarecimento e apoio

Biblioteca Municipal Lidia Jorge
14 de marco - 11h30-12h30 | 16h00-17h30

Candidaturas a Fundos Comunitarios ” PORTUGAL
=

2030

Sdo duas sessdes de uma hora com 30 minutos para esclarecimento de duvidas, visando apoiar
a preparacgado e elaboragdo de Projetos de Investimento apoiados por Fundos Comunitarios.
Esta agdo é dinamizada pela SkillTech — Consultoria e Sistemas de Informagdo, com o apoio do
Municipio de Albufeira.

11h00 — 12h30: Apoio para Contratacdo de Recursos Humanos Altamente Qualificados por
empresas

16h00 — 17h30: Investimentos de base territorial | Inovagdo e modernizag¢do para o aumento da
producdo e Criagcao de novas empresas e negocios

Camoes nas palavras de Sophia
Comemoracoes do Dia Mundial da Poesia e o Dia do Livro Portugués
Biblioteca Municipal Lidia Jorge - Sala Polivalente

21 de marco - 21hOO

Entrada gratuita| maiores de 16 anos de idade. Limite: 15 participantes.

A iniciativa insere-se na 3.2 sessdo literaria do Clube
de Leitores ee estda aberta a toda a comunidade,
especialmente os que tém o gosto pela leitura.
Camodes ocupa um lugar de privilégio nas letras
portuguesas, mercé do prestigio que lhe foi concedido,
perante o reconhecimento publico da sua obra. Um
desses reconhecimentos passa pela rece¢do da sua
obra e personalidade na produgdo ficcional, ndao sé
em Portugal. Por cd, sdo varios os escritores que se
debrugam sobre o autor das ‘Rhythmas’, permitindo
uma permanente recriagdio da sua obra e um
incessante movimento hermenéutico e conferindo-lhe
uma singular modernidade. E o caso de Sophia Mello
Breyner Andresen.

Em janeiro de 2007, a Alma Azul, de Elsa Ligeiro, editou
“Antologia da Poesia de Luis de Camses” e esta sessao
sera sobre a recegdo de Sophia a obra de Camdes,
com a dinamizagdao por parte da referida editora e
mediadora de leitura ha mais de 30 anos.

Refira-se que neste ano perpassam 500 anos do
nascimento de Luis Vaz de Camdes.

De salientar que através da Resolugdo n.2 52, de 22
de abril de 2021, o Conselho de Ministros determinou
a realizagdo das Comemoragdes do V Centendrio do
Nascimento de Luis de Camdes, a acontecerem entre
12 de margo de 2024 e 10 de junho de 2025, com o
objetivo de celebrar o seu contributo para a histéria da
literatura e da lingua portuguesas.
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CENTRO
DE ARTES b C
o Centro de Artes e Oficios

ﬂr/ﬂf lﬁle oUsa n
& Carlos Silva e Sousa

Trabalho ao vivo no espaco expositivo

Todas as quartas-feiras (exceto dia 27), entre as 14h30
e as 16h30. O teceldo da ECOS — Oficina Ecoldgica

de Cooperagdo Social estara presente a trabalhar

no seu tear. A ECOS, promovida pela Santa Casa da
Misericordia de Albufeira, desenvolve e disponibiliza
atividades, entre elas a Oficina de Tecelagem, e agdes
inovadoras no ambito da capacitacdo pessoal e social,
da empregabilidade e de promogao e integragao na
comunidade.

Workshop de Quilling | PT
Dia 2 - 10h0O - 13h00

Para aprender os primeiros passos da técnica de
Quilling, ou Filigrana de Papel, que consiste em usar

tiras de papel para desenhar e fazer uma primeira peca
com formas basicas.

Formadora: Joana Teoddsio

Info e Inscri¢bes: mariajoanat@gmail.com | Valor: 35€
(material incluido)

Participantes: min. 1/ max. 6

Workshop de Esparto | PT
Dia 7 - 10h00 - 13h00 e Dia 21 - 10h00- 13h00

O esparto (da folha de uma planta esponténea, a
esparteira) é utilizado desde tempos remotos na
producdo de varios artefactos, tanto utilitarios como
decorativos. Os participantes terdo a oportunidade de
experimentar algumas técnicas que se podem fazer
com esta fibra vegetal, tais como, a trena, baracinha e
empreita de nove ramais. O objetivo sera a elaboragao
de uma pequena peca que poderdo levar consigo, como
um porta-chaves, base de copos ou basculho.
Formador: Isidoro Ramos

Participantes: max. 4

Info e Inscri¢bes: centro.artesoficios@cm-albufeira.pt /
289 599 680 | Gratuito, inscrigdo prévia
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Workshop de Decoracao -
Pascoa sustentavel |PT/ING

Dia 9 - 14h30-17h30

Neste workshop sera usado o que a natureza tem de
melhor, pinhas garbolas, sementes de eucalipto, fruto do
jacaranda, entre outros, e ira criar guirlandas, centros de
mesa ou quadros alusivos a Pascoa.

Formadora: Suzy Mendes

Info e Inscrigdes: suzyconstantino@gmail.com |Valor: 25€
(material incluido)

Participantes: min. 2/ max. 8

Workshop de Empreita | PT
Dia 14 - 10h00- 13h00 e Dia 28 - 10h00-13h00

Os participantes irdo conhecer o que € a palma, como
a preparar e ripar. Vao aprender a técnica do entrangado
ou da malha e fazer uma pequena peca que podem levar
consigo.

Formadora: M.2 Inés Dias

Info e Inscrigdes: centro.artesoficios@cm-albufeira.pt /
289 599 680 | Gratuito, inscrigdo prévia

Participantes: max. 4

Workshop de Cianotipia - Especial Pascoa | PT/ING
Dia 26 - 10h00-13h00

A cianotipia é uma técnica fotografica alternativa que
produz impressdes de cor azul da Prussia através de

uma reagdo quimica. Neste workshop ira aprender os
fundamentos desta técnica e produzir suas préprias imagens.
Formadora: Sandra Nascimento

Info e Inscrigdes: deepblue.hello@gmail.com | Valor: 50€
Participantes: min. 4 / max. 8




Centro Educativo Cerro do Ouro

-22-

Atividades aos Sabados Oficinas
Dia 2 - 10h00-13h00 Segundas-feiras - 10h00-12h00
Entrancados de Palma Oficina de costura

Tercas-feiras - 14h00-16h00
Dia 9 - 10h00-12h00 Oficina de empreita
Comeres de antigamente -

Quartas-feiras - 10h00-12h00
Caldos de Inverno

Oficina de sapatos de ourelo*

Dia 16 - 10h00-12h00 Quintas-feiras - 10h00-12h00

Cozinha de lama Oficina da Arte de cadeirinho

Quintas-feiras - 14h30-16h30

Dia 23 - 10h00-12h00 Oficina de tapecaria e tecelagem
Visita guiada De segunda-feira a quinta-feira -
a0 Centro Educativo 10h00-12h00/14h30-16h30

A Mercearia da Aldeia

*Sapatos de ourelo com o mestre sapateiro Fernando Goncalves

Sapatos de ourelo, uma arte em vias de extincdo em Portugal. Eram outrora confecionados
artesanalmente com o ourelo (margem ou borda), retirado do tecido das fardas dos militares, tecidos
numa forma de madeira e decorados com um bocadinho de pele de coelho.

Estes sapatos eram usados tanto na zona do interior, como do litoral. As mulheres dos pescadores
usavam-nos para aquecer os pés, quando iam de madrugada esperar os homens a praia.

A arte de fazer sapatos de ourelo iniciou-se no Centro Educativo do Cerro do Ouro, em 2022 e até
ao presente ja reuniu cerca de 40 formandos, de diferentes idades, entre eles um grupo de alunos da
EBSA. Esta oficina para além de contribuir para a preservacao deste oficio ancestral, visa contribuir
para a criacdo de novos profissionais nesta arte.

O artesao Fernando Goncalves (Mestre sapateiro) & o responsavel pela oficina e reconstruiu, com base nas
suas pesquisas e experiéncia profissional, um método artesanal de fazer sapatos de ourelo em forma plana.
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Efemerides

Dia Mundial da Mulher |

Salao Nobre dos Pacos do Concelho
8 de marco - 18h00

Distincio ALBUFEIRA MULHER 2024 Dialtomaconal da
Mulher

Distingdo S
Este evento, na sua 6.2 edicdo (iniciou-se em 1019), é organizado pelo AM’{JBLE‘EJR.Z‘:
Municipio de Albufeira e pretende reconhecer publicamente mulheres
albufeirenses, cujos percursos profissionais ou contributos pessoais
tenham sido ou s3o relevantes para o concelho. Este ano as dreas em
destaque sdo: Solidariedade, Hotelaria, Saude, Servigo Publico, Socorros
Ndufragos, Desporto, Transportes e Comércio.

Até ao momento ja foram distinguidas 45 mulheres, com idades entre
0s 18 e 0s 92 anos.

Imagens conservadas: a mulher
Pacos do Concelho (edificio da Camara Municipal), 1.° Piso

8 de marco a 8 de abril - 09h00-16h00

-24-

Assinalar o papel da mulher na industria conserveira
é o tema desta exposi¢cdo organizada pela
Associacdo Nacional dos Industriais de Conservas de
Peixe — ANICP, como resultado de um concurso de
fotografia realizado no ano passado. Esta segunda
edicdo da exposicao “Imagens conservadas” foi
pensada como uma homenagem a mao de obra
feminina da mais antiga industria nacional

A ANICP foi fundada em 1977 e tem como objetivo
a defesa dos interesses das diversas empresas de
conservas de peixe, suas associadas.

Dia Internacional da Felicidade:
Express’Art

Sala do Centro Paroquial de Ferreiras
18 de marco - 10h00-12h00

Temos neste dia, uma atividade fantastica para que os mais novos
aprendam a cultivar a felicidade desde cedo. Designa-se por
Express’Art e garante duas horas de felicidade e muita satisfagdo
pessoal aos mais pequenos com mais de trés anos de idade. A
atividade insere-se no ambito do ”Dia Internacional da Felicidade”,
comemorado oficialmente a 20 de margo e pertence ao leque

de ag¢des do Programa “Ser Familia”, integrante do Projeto “Ser”.

O objetivo é juntar as familias e partilhar momentos ludicos e de
encontro, reforgando o vinculo afetivo, onde criangas e adultos podem
expressar-se através das artes.

A'inscrigdo é obrigatdria e destina-se a pais e criangas, tendo um limite
maximo de 25 participantes.




IV Feira da Protecao Civil
EMA - Espaco Multiusos de Albufeira

21a 23 de marco - 10h00-19h00

Durante a IV Feira da Protegao Civil serdo
realizadas palestras, workshops, mass
trainings, exposigoes de meios e recursos
(possivel alargamento do espago desta IV
Feira para o Parque de Estacionamento junto
ao Edificio da Policia Municipal e Prote¢do
Civil) tendo como principal objetivo dar a
conhecer a missdo, 0s Meios e 0s recursos
dos Agentes de Protegdo Civil e das entidades i
cooperantes, possibilitando o contacto direto Albufeira
e a interagdo com a populagdo.

Feira..
Protecao

C iV i I de Albufeira

Comemoracoes do
Dia Internacional da Protecao Civil

EMA - Espaco Multiusos de Albufeira

6 a 23 de marco

O Dia Internacional da Protecdo Civil celebra-se, anualmente, a 1 de margo, a fim de alertar e
sensibilizar para a importancia da protecdo civil na salvaguarda da vida humana, da propriedade e do
patriménio cultural e ambiental, face a ocorréncia de acidente grave ou catastrofe.

A data é assinalada com diversos eventos, organizados com o propdsito de promover a reflexdo
alargada dos valores que devem enformar esta area de atuagdo, envolvendo toda a comunidade e
cidaddos. Em Albufeira, a efeméride é assinalada com uma exposi¢do acompanhada de palestras,

na Biblioteca Municipal Lidia Jorge, com uma mostra de trabalhos escolares dos “Herdis da Protegdo
Civil”, nos Pagos do Concelho e a IV Feira da Protecdo Civil, no EMA - Espago Multiusos de Albufeira.

Celebrar o Dia do Pai em seguranca... na Escola de Transito
Escola de Transito de Albufeira

19 de marco - 16h00

Neste dia, os pais dos meninos da Creche dos
Palmeirinhas de Albufeira vao ter oportunidade

de conduzir os veiculos existentes na Escola de
Transito com os seus filhos, deslocando-se na pista e
cumprindo as regras e os sinais de transito como um
bom condutor ciclista.

No final, sobem ao pddio para erguer a taga de
Melhor Condutor!

Também os pais irdo receber um Diploma do
Melhor Pai/ Condutor do Mundo e um separador
para recordar este dia. Quem ndo faltara neste

dia especial é a mascote da Escola de Transito, a

Elvi, que ird dangar e tirar fotografias com todos! E
entregar aos meninos uma lembranga deste dia. Vai
ser um dia do Pai mesmo especial!




Desporto e Atividades de Exterior

Judo - Campeonato AS Nacional Juniores & Campeonato
Nacional - Equipas Juniores 2024
Pavilhdo Desportivo de Albufeira

2 e 3 de marco - 10h00

Cerca de 700 clubes de judo rumam a Albufeira, dos quais 450 atletas

entram em competi¢do. O Judo em Portugal remonta aos anos 50 do séc. XX,

guando Kiyoshi Kobayashi, Mestre japonés, chegou ao nosso pais, em 1958,

sendo por isso considerado o “pai” do judo portugués. No ano seguinte, a 28 7
de outubro de 1959, nascia a Federagdo Portuguesa de Judo (FPJ). PAVILHAD
Composta por 19 Associa¢Bes de Clubes, a FPJ j4 ultrapassou os 15 mil [
praticantes da modalidade, distribuidos por cerca de 250 clubes.

31.° Aniversario da Associacao de Motociclistas
Vagabundos Lusitanos
Junto ao Campo de Futebol dos Montes Elois em Paderne

2 e 3 de marco

O recinto abre as 10h00, seguindo-se, as 11h30, os treinos
de arranques em Unimotos. Depois do almogo, as 15h00,
decorrerdo as provas Unimoto, seguindo-se as 17h00 o Show
Surpresa. As 18h00 abre a exposi¢do de Bike Show e depois do
jantar ha atuacdo de uma Banda as 21h00. Os parabéns serdo
cantados as 23h00, procedendo-se a entrega de lembrangas
aos convidados. A meia-noite ha outro Show Surpresa, e nova
atuacdo de uma Banda, trinta minutos depois. No dia seguinte,
dia 3, ha pequeno-almogo as 09h00 e posteriormente um passeio
de motos pelo concelho (10h30), finalizando este encontro de
aniversario com um almogo.

Brincar Seguro Correndo Riscos

Jardim de Vale Faro
23 de marco - 10h30

O programa “Brincar Seguro Correndo Riscos” volta a
acontecer, no préximo dia 23 de margo, entre as 10h30
e as 12h30, no Jardim de Vale Faro para mais uma
maratona de brincadeira, aventuras e diversdo para
todas as idades. A participagdo nas atividades é gratuita
mediante inscri¢do, por email em:
joana.santos@cm-albufeira.pt

ou por telefone: 289 598 829.

Vem brincar na rua como se brincava antigamente!




Campeonato de Futebol
Golfinhos de Albufeira 2024

(criancas nascidas entre 2016 e 2019)
Estadio Jodgo Campos

24 de marco - 15h00 campe°n“t°

Este é o campeonato de futebol onde todos de F“tebol
sdo vencedores. As equipas de golfinhos sdo -

compostas por jovens atletas que representam GO"III'lO’
os clubes do concelho. Trata-se de uma atividade -~

direcionada para promover o espirito de
convivio, o fair play, a integragdo e iniciagdo na
prética desportiva entre as criangas de Albufeira. Calendario das jornadas
O evento realiza-se desde o ano de 2007
(interregno em 2020 e 2021 devido a pandemia),

sendo Albufeira pioneira na organizagdo deste 14 de abril | FC Ferreiras — Campo sintético da Nora

tipo de encontros para criangas dos 5 aos 8 anos. - - — -
Ainiciativa “Golfinhos de Albufeira” é um projeto 25 deabril | Imortal DC—Estadio Municipal de Albufeira

JY—Q

24 marco | Padernense Clube — Estadio Jodo Campos

de sucesso, envolvendo mais de 200 atletas 5 de maio | Imortal DC ou FC Ferreiras — Sintéticos de
infantis e treinadores e agentes desportivos Albufeira ou Estadio da Nora

do concelho. Com jogos sempre as 15h00, o - — -
calendario das jornadas, que irdo prolongar- 19 de maio | Guia FC— Campo Sintético da Guia

se até junho arranca neste més no Estadio
Jodo Campos, com o Padernense a receber a
primeira jornada.

2 de junho (Final) | Municipio de Albufeira — Campo
Sintético dos Montes Elois (Paderne)

Memorias de Albufeira

Marco de 1915

“A Constituicao” foi 0 nome escolhido para a publicacio que visava dotar-os albufeirenses de
informacoes relevantes acerca da regiao. O jornal, cuja primeira edi¢ao foi lancada a 24 de marco
de 1915, registava na historia de Albufeira um marco significativo para a comunicacao local.

Este {orn foi um veiculo extremamente importante para a comunidade, desempenhado um
paé;]);a crucial para o desenvolvimento da sociedade, visto que criava uma plataforma dedicada
a disseminacao de noticias locais, eventos culturais e de desenvolvimento social. Desta forma, os
albufeirenses passavam a ter acesso a informacoes atualizadas sobre assuntos que impactavam
diretamente as suas vidas, potenciavam a promocao civica e a formacao da opiniao publica
enquanto conectava e envolvia as gentes com o desenvolvimento da propria ‘terra’.

Embora “A Constituicao” representasse um forte contributo para a comunicacao politica e
a promocao de debates sociais a sua publicacio foi extinta, trés meses depois, em junho do
mesmo ano.



Mercados
Marco 2024

2 de margo
1.2 sabado do més — 8h00 as 13h00

Mercado de Paderne

3 de margo

1.2 domingo do més — 8h00 as 16h00
Feira das Velharias — Olhos
de Agua

Junto ao Mercado Municipal dos Olhos
de Agua

5 e 19 de margo

2.2 e 3.2 terga-feira do més - 8h00 as
14h00

Mercado de Albufeira

Junto a Marina de Albufeira

9 e 16 de margo

2.2 e 3.2 sdbado de cada més — 6h00
as 13h00

Feira de Velharias

Junto ao Mercado Municipal dos Caligos
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10 de marco
2.2 domingo do més — 9h00 as 13h00

Mercadinho
Antiga Praga, junto a GNR de Paderne

12 e 26 de margo
2.2 e 4.2 terga-feira do més - 8h00 as 13h00

Mercado do Levante — Ferreiras
Sitio do Tominhal

15 de marco
3.2 sexta-feira do més — 9h00 as 13h00

Mercado da Guia
Pedra de Escorregar

23 de margo

4.2 sabado de cada més — 7h00 as 13h00
Feira de Velharias

Junto ao Mercado Municipal

das Areias de Sao Joao

23 de margo

4.2 sabado de cada més — 8h00 as 13h00
Feira de Velharias - Guia

Junto ao Parque de Estacionamento

do Polidesportivo

Mercadinhos das Artes e Oficios
Artesanato tradicional e urbano, docaria regional e artes e oficios
Parque da Alfarrobeira (junto ao quiosque)

2,16 e 30 marco (especial de Pascoa) - 10h00 as 14h00

Divulgar os trabalhos e os produtos dos artesdos locais e regionais é o objetivo desta nova proposta
do Centro de Artes e Oficios de Carlos Silva e Sousa. Durante o més de margo realizam-se as primeiras
edigbes do “Mercadinho das Artes e Oficios” no Parque da Alfarrobeira, das 10h00 as 14h00. Este més
a iniciativa acontece nos dias 2, 16 e 30 de margo, num especial de Pascoa, oferecendo um espago
diferente de dinamizagdo do comércio local. A participagdo é gratuita, sujeita a inscri¢do prévia para o

email centro.artesoficios@cm-albufeira.pt.




Farmacias Pharmacies

Horarios semanais Weekly schedules

Farmacia do Shopping | 09:00 as 23:00
Shopping Pharmacy | 9 am to 11 pm

Algarve Shopping, Piso 0, Loja 162 | Guia
289 561 776

Farmacia Albufeira | 09:00 as 20:00
Albufeira Pharmacy | 9 am to 8 pm

Rua das Telecomunicagdes, 26 | Albufeira
289 512 254

Farmacia Alves de Sousa | 09:00 as 22:00
Alves de Sousa Pharmacy | opened 24 hours
Avenida da Liberdade, 103-B | Albufeira

289 512 258

Farmacia Santos Pinto | 09:00 as 20:00
Santos Pinto Pharmacy | 9 am to 8 pm

Av. dos Descobrimentos | Albufeira

289 512 901

Farmacia Godinho Belo | 09:00 as 21:00
Godinho Belo Pharmacy | 9 am to 9 pm

Av. Francisco Sa Carneiro, 110 | Albufeira

289 542 926

Recolha de Sangue
Blood Collection

2.2 sabado, 9 de margo — 9h00 as 13h00
2nd Saturday, March 9th — 09:00am to 01:00pm

Quinta do Infante, junto a Kykus Eyemedical

Quinta do Infante, next to Kykus Eyemedical

Marcagées: 969 923 322
Appointments: 969 923 322

Farmacia do Barrocal | 09:00 as 19:00
Barrocal Pharmacy | 9 am to 7 pm

Rua Miguel Bombarda, 55 | Paderne
289367 139

Farmacia Marques Silva | 09:00 as 19:30
Marques Silva Pharmacy | 9 am to 7.30 pm
Estrada Nacional 395, Edificio Labisa,

Lj. D | Ferreiras

289 571 130

Farmacia Neves Silva | 09:00 as 20:00
Neves Silva Pharmacy | 9 am to 8 pm

Rua Nossa Senhora da Guia, 10 | Guia

289 561 443

Farmaécia Olhos D’Agua | 09:00 3s 19:00
Olhos d’Agua Pharmacy | 9 am to 7 pm
Edificio Euro-Latino, Loja H | Olhos de Agua
289 502 401

Salve Uma Vida, Dé Sangue
Save a Life, Give Blood

ADSA — Associagdo de Dadores de Sangue
e Medula Ossea de Albufeira
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Tabua de Marés de Albufeira

Marco 2024

NP TaBURDEmRRES 9 ALBUFEIRA
- margo de 2024
MARES DE ALBUFEIRA
DIA . ) ) ) - ATIVIDADE MEDIA
12 MARE 22 MARE 32 MARE 42 MARE COEFICIENTE
1 Sex . 7:03 18:27 5:29 30m A 11:35 12m ¥V 17146 29m A 2354 13m Y 57 médio | @ @
2 Sab ‘ 7:01 18:28 6:04 28m A | 1216 14m V| 1825 27m A 46 baixo > >
3 Dom . 7:00 18:29 0:44 15m ¥ 6:51 26m A 13717 16m ¥ | 1921 26m A 36 baixo >
4 Seg . 6:58 18:30 1:55 16m ¥ | 8:04 25m A 14:33 17m V¥ |20:49 25m A | 33 baixo
5 Ter . 6:57 18:31 3:33 16m V| 9:54 25m A 1608 17m ¥V | 22:34 27m A 40 baixo >
6 Qua . 6:56 18:32 4:59 15m ¥V | 1127 27m A 1724 14m V| 23:50 30m A 56 médio | <@
7 Qui . 6:54 18:33 6:03 12m V| 1228 30m A 1821 12m ¥V 74 alto > >
8 Sex . 6:53 18:34 045 33m A | 654  08m ¥V 13716 33m A | 1910 09m Y Q) ;’l““o'“’ > >
9 Séb ' 6:51 18:34 132 36m A 740  o06m VY 13:59 35m A 1954 oem ¥V q0p :?:JO“O ExX X 3
10 oom| @) 650 v 1835 | 215 asm A 823  oam v 1441 a7m 4 2036 osm v 11570° | g g
11 Seg . 6:48 18:36 | 2:57 4om A 904 o03m ¥V 1521 3sm A 2118 o04m ¥ 116;‘]\”;“’ > P
12 Ter . 6:47 18:37 3:38  40m A | 944  03m YV 16:02 37m A | 21:59 osm Y 109 ;rl‘:g“’ > >
13 Qua ’ 6:45 1838 420 ssm A 1024 osm V 1642 3em A 2241 oem V| 95 "V g
14 Qui . 6:44 18:39 5:03 36m A | 11:04 o08m V¥V 1725 34m A 2325 o09m ¥V 78 alto
15 Sex . 6:42 18:40 549  33m A 1147 1am ¥ 1811 31m A 59 médio | @
16 Séb . 6:41 18:41 0:15 12m ¥ | 6:40 29m A 1236 14m ¥ 19:05 29m A 42 baixo E X 3
17 Dom . 6:40 18:42 1:18 15m V| 7:45 26m A 1343 17m ¥V | 20:177 26m A 37 baixo > >
18 Seg . 6:38 18:43 2:57  17m Y[ 917 24m A 1530 19m ¥V 21:553  26m A 32 baixo | @@
19 Ter . 6:37 18:44 4:48 17m ¥ 10:56 25m A 17:06 18m ¥V 23719 27m A | 40 baixo
20 Qua . 6:35 18:45 5:56 15m ¥ 12:03 26m A 1805 16m V 52 médio | @
21 Qui . 6:34 18:45 017  29m A | 640  14m V| 1247 28m A 1844 14m Y 63 médio | @
22 Sex . 6:32 18:46 0:59  31m A | 7712 12m ¥V 1323 30m A 1915 12m ¥V 72 alo >
23 Séb . 6:31 18:47 1:35 33m A 7:39 1im ¥ 13:55 32m A 1944 1im Y 80 alto E X 3
24 Dom . 6:29 18:48 2:07 34m A | 8:06 09m ¥V 14:25 33m A | 20013 o09m ¥V 85 alo > >
25 Seg . 6:28 18:49 2:37  35m A | 833  o9m V 1454 33m A 20142 08m Y 87 alo > >
26 Ter . 6:26 18:50 3:06 35m A 900 osm ¥V 1522 33m A 2111 o08m ¥V 87 alo E X X J
27 Qua . 6:25 18:51 3:35 34m A | 9:28 ogm ¥V 1549 33m A | 2147 o08m ¥V 83 alto E X 3
28 Qui . 6:23 18:52 4:02 33m A | 9:58 09m Vv 16:16 32m A | 2214 09m Y 77 alo >
29 Sex . 6:22 18:53 4:31 32m A 10:29 10m V16144 31m A 2249 10m Y 68 médio

©2024 tabuademares.com
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